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Bidang ilmu dari penelitian yang kini disgjikan hasilnya adalah Sejarah Kebudayaan. Sejarah adalah studi
mengenai masalampau manusia. Y ang menjadi kunci untuk memasuki wilayah sejarah ialah apayang
disebut sumber-sumber, seperti legenda, folklore, prasasti, monumen, alat-alat sejarah, perkakas rumah,
dokumendokumen, surat kabar, dan surat-surat. Berkat ilmu sejarah dan arkeologi sertafilologi manusia
dapat mengetahui tentang peristiwa-peristiwa yang terjadi di zaman dulu. Dad tulisan-tulisan kuno,
inskripsi-inskrips dan sisa-sisa dari benda lainnya, ahli sgjarah dapat menyusun kernbali jalannya peristiwa-
peristiwa tersebut dan mencoba memahami pertalian antara peristiwa yang satu dengan lainnya.

K ebudayaan adalah kesatuan yang menyeluruh yang terdiri dari pengetahuan, kepercayaan, kesenian, moral,
hukum, adat istiadat, dan semua kemampuan sert kebiasaan yang diperoleh manusia sebagai anggota
masyarakat Namun kebudayaan sendiri berevolusi sesuai dengan keperluan. Dalam hal ini dapat dipinjam
pendapat Forde bahwa kebudayaan itu tidak statis, ia adaptif dan dapat dimodifikasi disesuaikan dengan
kondisi lingkungan fisik. Dalam mempergunakan sumber-sumber tertentu atau dalam beradaptasi kepada
kondisi lingkungan, orang-orang juga hares menyesuaikan diri dengan aturan-aturan yang diberikan oleh
pola-pola kemasyarakatan dan konsep konsep religi.

Dari kedua definisi ini dapat disimpulkan bahwa sejarah kebudayaan adal ah studi mengenai masalampau
manusia berkaitan dengan semua aspek dalam kehidupan manusia. Sejarah kebudayaan merupakan subdivis
dari sgjarah secara keseluruhan, yang perhatiannya meliputi perkembangan semua aspek kebudayaan.
Tuiuan utamanya adalah mendapatkan pengertian dari perkembangan kebudayaan. Untuk mendapatkan
pengertian tersebut sejarawan budaya memerlukan data nonkultural tertentu, seperti perubahan lingkungan,
diferensiasi racial manusia sebagal akibat dari isolasi mekanis, diferensiasi yang sejgjar dengan diferensiasi
etnis, dan hal-hal yang berkaitan dengan faktor-faktor demografik masalalu. Yang dikaji dalam sgjarah
kebudayaan adal ah kebudayaan di waktu yang lampau dalam pertumbuhan dan perkembangannya dari masa
ke masa, dan yang menjadi perhatian utama adalah perubahan dari kebudayaan tersebut.
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