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K ebahagiaan merupakan rasa nikmat mendalam yang sifatnya berkepanjangan. Bahagiaitu sejalan dengan
orang yang bijaksana. Seseorang dikatakan bijaksana apabila mampu menyikapi suatu hal dengan benar
menggunakan akal budi. Kebahagiaan itu sgjatinyaada di hati kita.

Buku Agar Derita Jadi Bahagia membantu kita untuk menemukan mutiara syukur di dalam hati kita, yang
akan memberikan energi untuk mampu mengubah penderitaan menjadi kebahagiaan. Selalu ada hikmah dari
setigp musibah atau penderitaan yang terjadi.
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