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Systemic lupus erythematosus (SLE) is a chronic excacerbative autoimmune disease with wide clinical
spectrum. Gastrointestinal manifestasion is a frequent clinical manifestasion seen in SLE. Management with
glucocorticoid and non-steroid anti-inflammatory drugs (NSAID) can mask the gastrointestinal symptomsin
patient with SLE. One of the etiologies of gastrointestinal manifestationsin SLE is acute appendicitis.
Patients with acute appendicitis usually have abdominal pain asits chief complaint. The pathophysiology of
acute appendicitis can occur primarily from SLE and secondary from other causes eg: infection,
inflammation, etc. When a SLE patient has acute appendicitis asits initial assessment, determining its
etiology is pivotal to give comprehensive management and preventing life-threatening complications.

...... L upus eritematosus sistemik (LES) adalah suatu penyakit autoimun kronis eksaserbatif dengan
manifestas klinis yang sangat beragam. Manifestasi gastrointestinal merupakan manifestasi yang sering
dijumpal namun dapat terjadi efek masking oleh karena penggunaan obat-obatan untuk mengontrol
penyakitnya seperti obat anti-inflamasi non-steroid (OAINS) dan kortikosteroid. Appendisitis akut
merupakan salah satu penyebab nyeri abdomen pada penderita LES. Patofisiologi appendisitis akut dapat
terjadi primer oleh aktivitas penyakitnya maupun sekunder oleh sebab lain. Membedakan etiol ogi
appendisitis akut perlu dilakukan untuk memberikan tatalaksana yang komprehensif pada penderita dengan
LES.
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