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Asam askorbat diketahui sebagai senyawa antioksidan yang efektif karena kemampuannya dalam
menangkap radikal bebas. K eterbatasan dari asam askorbat adalah hidrofilisitasnya yang tinggi membuatnya
sulit diaplikasikan dalam produk yang bersifat hidrofobik (seperti kosmetik, obat-obatan, dan makanan
berlemak). Sintesis senyawa ester asam lemak dari asam askorbat, seperti askorbil laurat dan askorbil
miristat diharapkan memiliki sifat antioksidan namun dapat larut dalam lingkungan hidrofobik, serta
menunjukkan sifat antimikroba dari asam lemak. Pada penelitian ini, sintesis senyawa ester asam lemak-
askorbil dari asam laurat dan asam miristat dilakukan dengan menggunakan katalis enzim Lipase Eversa
Transform 2.0. Selain itu juga dilakukan studi aktivitas antibakteri dan antioksidan dari senyawa ester
askorbil laurat dan askorbil miristat. Uji aktivitas antibakteri dilakukan dengan metode difusi cakram
menggunakan bakteri uji Escherichia coli dan Staphylococcus aureus. Uji aktivitas antioksidan dilakukan
dengan metode 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH). Sintesis ester askorbil asam lemak berhasil
dilakukan dengan persen konversi sebesar 48% untuk ester askorbil laurat dan 45,15% untuk ester askorbil
miristat. Ester asam lemak-askorbil dari asam laurat dan asam miristat menunjukkan aktivitas antioksidan
dengan nilai 1C50 askorbil laurat sebesar 73,57 ppm, dan askorbil miristat sebesar 88,54 ppm yang termasuk
kategori antioksidan kuat. Ester asam lemak-askorbil dari asam laurat dan asam miristat juga menunjukkan
aktivitas antimikroba terhadap bakteri gram positif Staphylococcus aureus dan bakteri gram negatif
Escherichiacoli

...... Ascorbic acid iswell known as an effective antioxidant due to its ability to scavenge free radicals.
However, it’s high hydrophilicity limitsits application in hydrophobic products (such as fatty foods, drugs,
and cosmetics). The synthesis of fatty acid esters of ascorbic acid, such as ascorby! laurate and ascorbyl
myristate, is expected to retain antioxidant properties while being soluble in hydrophobic environments and
exhibit the antimicrobial activity of fatty acids. In this study, fatty acid-ascorbyl esters were synthesized
from lauric acid and myristic acid using the enzyme catalyst Lipase Eversa Transform 2.0. In addition,
antioxidant and antibacterial activities of ascorbyl laurate and ascorbyl myristate were evaluated.
Antibacterial activity was tested using the disk diffusion method against Escherichia coli and
Staphylococcus aureus. Antioxidant activity was measured using the DPPH method. The synthesis of fatty
acid-ascorbyl esters was successfully carried out with conversion rates of 48% for ascorbyl laurate and
45.15% for ascorbyl myristate. These esters exhibited antioxidant activity with 1C50 values of 73.57 ppm
for ascorbyl laurate and 88.54 ppm for ascorbyl myristate, both categorized as strong antioxidants. The
ascorbyl esters of lauric and myristic acids also showed antimicrobial activity against the Gram-positive
bacteria Staphylococcus aureus and the Gram-negative bacteria Escherichia coli.
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