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Sudah tak zaman lagi menghubungkan kepribadian seseorang dengan golongan darahnya. Kita hidup di
zaman MBTI (Myers- Briggs Type Indicator), aat yang jauh lebih akurat dan andal untuk membantu
memahami berbagai jenis kepribadian. Buku ini mengeksplorasi 16 tipe kepribadian MBTI secararinci,
berisi banyak informasi dan contoh untuk masing-masing tipe, dan menyertakan ilustrasi Marimong yang
menggemaskan yang akan meluluhkan hatimu. Apakah kamu seorang introver atau ekstrover? Seorang
pemimpi atau seorang realis? Apakah kamu berpikir rasional atau membiarkan perasaan mendikte
pikiranmu? A pakah kamu merencanakan sebelumnya atau hanya mengikuti arus? Menjawab pertanyaan
seperti itu akan membantumu menemukan tipe kepribadianmu atau seseorang yang kamu kenal, yang akan
membantumu mendapatkan wawasan berharga tentang mengapa orang tertentu berperilaku dengan cara
tertentu. Setiap orang berbeda, dan mengetahui tentang ke-16 tipe kepribadian MBTI dapat membantu kita
lebih memahami dan menerima orang lain serta pilihan dan tindakan yang mereka lakukan.
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