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Abstrak
 

"Di Luar Daya Manusia, dan Belum Ada Apa-Apanya" adalah karya inspiratif yang ditulis oleh dokter

Triana Ayuningtyas, seorang dokter spesialis saraf.

Buku ini membawa pembaca menyelami perjalanan mendalam seorang dokter yang menyaksikan

ketangguhan manusia di tengah keterbatasan. Melalui cerita-cerita kehidupan nyata, dokter Triana

Ayuningtyas mengungkapkan bagaimana manusia, meskipun sering kali terjebak dalam kondisi yang

tampaknya tak teratasi, masih memiliki kekuatan untuk bertahan dan melampaui batasan diri.

Buku ini juga menyoroti kebesaran Allah   melalui keilmuan yang terus membuatnya kagum. Sebagai

kacamata pribadi penulis, buku ini mengajak pembaca untuk melihat sebagian kecil dari kebesaran-Nya dan

memahami bahwa ada banyak hal di luar daya manusia, namun tak ada yang mustahil selama ada semangat

juang dan keimanan yang kuat.
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