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Abstrak
 

Buku Psikologi Umum Lanjutan ini pada dasarnya adalah lanjutan dari buku penulis sebelumnya berjudul

Psikologi Umum Dasar yang terbit tahun 2022. Dalam buku Psikologi Umum Lanjutan ini penulis

membahas beberapa tema yang lebih luas dan mendalam, seperti tentang berbagai tingkatan kesadaran dan

kajian seputar kesadaran (mimpi, hipnosis, dan meditasi serta zat-zat psikoaktif); atensi, sensasi, dan

persepsi; proses belajar dan mengingat (model-model pembelajaran, jenis ingatan, serta cara meningkatkan

ingatan); proses belajar; proses mengingat; motivasi dan teori motivasi; kognisi sosial, perilaku sosial, dan

hubungan; sikap dan prasangka; perasaan dan emosi; serta bakat dan minat. Pembahasan di dalam buku ini

diharapkan dapat membantu masyarakat untuk memahami tema-tema psikologi secara mendalam, tepat,

kontekstual, dan proporsional. Selamat membaca.
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