Uni versitas I ndonesia Library >> Buku Teks SO

The Compass: Filosofi Arete untuk Bahagia Sejati

Henry Manampiring, author
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui .ac.id/detail 2 d=9999920568486& | okasi=lokal

Bagaimana jika kebahagiaan ternyata tidak ada hubungannya dengan ‘ merasa bahagia’ ?

Bagaimana kita bisa menjadi versi terbaik dari diri kita sendiri?

Apa hubungan antara keputusan, karakter, dan bahagia sejati?

Memperkenalkan Arete, filosofi Y unani kuno yang berusialebih dari 2.000 tahun tetapi relevan sepanjang
waktu. Kebijaksanaan, keberanian, keugaharian, dan keadilan—ini semua adalah Arete atau K eutamaan yang
bisa memandu kehidupan kita sehari-hari, layaknya sebuah kompas kehidupan. Henry Manampiring (penulis
mega bestseller buku The Alpha Girl’ s Guide dan Filosofi Teras) menjelaskannya dengan gayanyayang
khas. mudah dicerna, penuh contoh praktis, dan dibumbui humor.

The Compass dilengkapi ilustrasi bergayaretro karya seniman Ajon dari Bantul, Jawa Tengah, memberikan
sentuhan visual yang segar. Disertai juga dengan wawancarainspiratif dengan Sabda PS (CEO dan co-
founder Zenius), Vikraljas (co-founder Kitabisa.com), Saykoji (rapper), Mang Adi (aktivis literasi), dan
lain-lain.

Temukan arah dan pilihan hidup yang lebih baik dengan The Compass.
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