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Adabanyak carauntuk mulai belgar atau mulai menulis, atau mulai belgjar menulis. Kali ini, Mari mulai
dengan intuisi. Teori menyusul. Mari mulai dengan bermain. Aturan menyusul. Kosongkan pikiran kita dari
beban pedoman dan nilai-nilal (segala hal itu akan datang pada waktunya). Tarik nafas dalam panjang duduk
santai, kalau perlu lakukan sedikit peregangan, terutama untuk Ieher, bahu, dan lengan agar kamu sudah
rileks. Mari iseng-iseng mencoba menulis tanpa rencana. Pejamkan mata dan abrakada kita mulai dengan
kata aku atau kamu atau iya. Buka mata dan cobatulis satu paragraf awal sebuah cerita yang dimulai dengan
salah satu kata ganti tadi tak usah panjang-panjang. Katakanlah satu paragraf yang terbentuk dari sekitar 10
kalimat. Buku Menulis Kreatif dan Berpikir Filosofis ini akan mengajarkanmu menulis mulai dari awal.
Buku ini berisi materi-materi, antaralain: 1. Mulai dari intuisi, baru beranjak pada abstraksi. 2. Dimulai dan
diakhiri dengan latihan. 3. Memberi latihan berpikir filosofis dalam terapan di dalam cerita (karya sastra) 4.
Cocok untuk menulis sebagai sarana menemukan dan mengaktualisasikan diri yang otentik. 5. Membuktikan
bahwa kita bisa menulis tanpa harus punyaide yang jelas untuk mulai (sebab menulis justru merupakan
proses penjernihan ide). Buku ini sangat cocok bagi kamu yang ingin jadi penulis tapi bingung memulainya
dari mana.
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