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Buku ini ditulis oleh Chai’ s Play, yaitu tim yang terdiri dari para ahli di bidang Pendidikan Anak Usia Dini
(PAUD), berpengalaman dalam mengobservasi proses tumbuh kembang dan perilaku anak. Jadi dapat
dipastikan informasinya kredibel dan sangat bermanfaat untuk para ayah dan bunda baru. Buku ini bisa jadi
bekal ilmu pengetahuan parenting sebelum si kecil lahir nantinya. Tapi juga bisajadi pendamping untuk
para orang tua baru yang sedang di masa melelahkan, bingung dan galau dalam proses pengasuhan si kecil.
Pembahasannya |lengkap mengenai panduan merawat anak, menyusui, MPASI, polatidur anak, imunisasi,
tips praktis bermain bersama s kecil, peran keluarga dalam pengasuhan anak, sampai kesehatan mental ayah
dan bunda. Isinya juga menarik dilengkapi dengan illustrasi berwarna yang membuat |ebih mudah dipahami.
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