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Tuberkulosis (TBC) merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh Mycobacterium tuberculosis dan
dapat dicegah melalui Terapi Pencegahan Tuberkulosis (TPT). Pemberian informasi dan edukasi terkait TPT
sangat penting untuk meningkatkan kesadaran masyarakat dalam mencegah penyebaran penyakit ini. Salah
satu metode yang efektif adalah penggunaan media audio-visual, karena dapat memberikan stimulus pada
pendengaran dan penglihatan secara bersamaan, sertalebih menarik dibandingkan media cetak. Tugas
khususini bertujuan untuk menyusun dan menyediakan video promosi kesehatan mengenai TPT yang
ditayangkan di Puskesmas Ciracas. Video ini mencakup informasi mengenai gambaran umum TBC, gegjaa,
cara penularan, faktor risiko infeksi laten TBC (ILTB), serta cara minum obat yang benar. Diharapkan
dengan adanya video promos kesehatan ini, pemahaman masyarakat tentang TPT dapat meningkat,
sehingga dapat membantu upaya pencegahan penyebaran TBC di Indonesia.

...... Tuberculosis (TB) is an infectious disease caused by Mycobacterium tuberculosis and can be prevented
through Tuberculosis Preventive Therapy (TPT). Providing information and education about TPT is crucial
to raising public awareness in preventing the spread of this disease. One effective method is using audio-
visual media, as it stimulates both hearing and vision, making it more engaging than printed media. This
study aimsto develop and provide a health promotion video on TPT to be displayed at Ciracas Public Health
Center. The video includes information on TB overview, symptoms, transmission methods, risk factors for
latent TB infection (LTBI), and proper medication intake. With this health promotion video, public
understanding of TPT is expected to improve, thereby contributing to TB prevention efforts in Indonesia.
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