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Latar Belakang: Individu dengan gangguan psikotik lebih rentan terhadap masalah kesehatan gigi dan mulut,
yang dapat menurunkan kualitas hidup mereka. Oral Health-Related Quality of Life (OHRQoL) mencakup
kenyamanan saat makan, tidur, berinteraksi sosial, harga diri, dan kepuasan terhadap kesehatan gigi. Tujuan:
Membandingkan OHRQoL pada individu dengan gangguan psikotik dengan populasi umum atau individu
dengan gangguan jiwa lainnya, serta mengidentifikas faktor-faktor yang memengaruhinya. Metode:
Pencarian literatur dilakukan pada lima electronic base, yaitu ProQuest, Scopus, ScienceDirect, EBSCO, dan
PubMed, menggunakan kata kunci “OHIP,” “OHRQoL,” “Psychosis,” dan “Psychotic.” Artikel yang
disertakan berbahasa Inggris dan dipublikasikan pada 2020—2024. Hasil: Lima studi yang memenuhi kriteria
inklusi, terdiri atas tiga studi ross-sectional satu studi case-control, dan satu studi kualitatif, dengan jumlah
partisipan antara 20 hingga 735 orang. Dua studi menunjukkan OHRQoL pasien gangguan psikotik lebih
buruk dibandingkan populasi umum. Sementara, dua studi lain menunjukkan hasil bertolak belakang terkait
perbedaan OHRQoL antara pasien gangguan psikotik dan gangguan jiwalainnya. Kesimpulan: Individu
dengan gangguan psikotik cenderung memiliki OHRQoL yang lebih buruk dibandingkan populasi umum
atau individu dengan gangguan jiwalainnya. Keluhan utama meliputi xerostomia, halitosis, dan gangguan
indera perasa. Faktor yang berpengaruh meliputi gangguan kognitif, penggunaan obat antipsikotik, serta
status sosiodemografi.

...... Background: Individuals with psychotic disorders are at increased risk of oral health problems, which
can negatively affect quality of life. Oral Health-Related Quality of Life (OHRQoL) encompasses comfort
while eating, sleeping, socia interactions, self-esteem, and oral health satisfaction. Aim: To compare the
OHRQoL between individuals with psychotic disorders and the general population or individuals with other
mental disorders and to identify factors influencing OHRQoL . Methods: A literature search was conducted
across five electronic databases: ProQuest, Scopus, ScienceDirect, EBSCO, and PubMed using the
keywords “OHIP,” “OHRQoL,” “Psychosis,” and “Psychotic.” Only English-language articles published
between 2020 and 2024 were included. Results: Five studies met the inclusion criteria, consisting of three
cross-sectional studies, one case-control study, and one qualitative study, with sample sizes ranging from 20
to 735 participants. Two studies found that individuals with psychotic disorders had poorer OHRQoL than
the general population. However, two other studies reported conflicting findings regarding differencesin
OHRQoL between individuals with psychotic disorders and those with other mental disorders. Conclusion:
Individuals with psychotic disorders tend to have a poorer OHRQoL. The main oral health complaints
include xerostomia, halitosis, and altered taste. Contributing factors include cognitive impairment,
antipsychotic medication use, and sociodemographic factors.
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