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Penggunaan antibiotik memiliki peran penting dalam mengatasi infeksi bakteri; namun, penggunaan yang
berlebihan dan tidak rasional dapat menyebabkan resistens antibiotik, yang menjadi perhatian kesehatan
global. Penelitian ini mengevaluasi penggunaan antibiotik di Puskesmas Pasar Rebo pada periode
Januari—Juni 2023 dengan menggunakan metode ATC/DDD dan DU 90%. Data dikumpulkan secara
retrospektif dari sumber sekunder, termasuk laporan LPLPO, dan dianalisis secara kuantitatif. Hasil
penelitian menunjukkan total penggunaan antibiotik sebesar 610,81 DDD/1000 kunjungan rawat jalan,
dengan amoksisilin, siprofloksasin, dan klindamisin menjadi antibiotik yang paling banyak digunakan,
masi ng-masing menyumbang 69,39%, 13,44%, dan 6,54% dari total penggunaan. Antibiotik ini
mendominasi segmen DU 90%, menunjukkan peran signifikan dalam pengobatan rawat jalan. Temuan ini
sgjalan dengan studi lain yang mengidentifikasi antibiotik serupa dengan tingkat penggunaan tinggi di
fadilitas layanan kesehatan primer di Indonesia. Penelitian ini menekankan perlunya pemantauan dan
evaluas berkelanjutan terhadap peresepan antibiotik untuk meningkatkan penggunaan yang rasional dan
mengurangi risiko resistensi. Penelitian lanjutan disarankan untuk menitikberatkan pada kesesuaian
pemilihan antibiotik dengan kondisi klinis. Evaluasi ini merupakan langkah penting menuju peningkatan
pengelolaan antibiotik di layanan kesehatan primer.

...... The use of antibiotics plays acritical rolein treating bacterial infections; however, excessive and
irrational use can lead to antibiotic resistance, a global health concern. This study evaluates the antibiotic
usage at Puskesmas Pasar Rebo for the period of January—June 2023, employing the ATC/DDD and DU
90% methodologies. Data were collected retrospectively from secondary sources, including LPL PO reports,
and analyzed quantitatively. Results show atotal of 610.81 DDD/1000 outpatient visits, with amoxicillin,
ciprofloxacin, and clindamycin being the most utilized antibiotics, contributing to 69.39%, 13.44%, and
6.54% of total usage, respectively. These antibiotics dominate the DU 90% segment, indicating their
substantial role in outpatient treatment. The findings align with other studiesidentifying similar high-usage
antibioticsin primary healthcare facilities across Indonesia. The study highlights the need for continued
monitoring and evaluation of antibiotic prescriptions to enhance rational use and reduce the risk of
resistance. Future research is recommended to focus on the appropriateness of antibiotic selection
concerning clinical conditions. This evaluation serves as avital step toward improving antibiotic
stewardship in primary healthcare settings.
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