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Abstrak
 

Pendahuluan : Penyakit gagal jantung kongestif memiliki kejadian rehospitalisasi yang terbilang cukup

tinggi. Dukungan keluarga menjadi salah satu bentuk tindakan untuk menurunkan masalah psikologis pada

klien gagal jantung kongestif selama perawatan di rumah. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi

hubungan dukungan keluarga dan rehospitalisasi pada klien gagal jantung kongestif. Metode : Desain

penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan teknik purposive sampling pada 107 responden. Kriteria

inklusinya yaitu klien gagal jantung kongestif yang berobat ke poliklinik dengan kelas NYHA 1-4 tanpa

keluhan sesak napas atau kelelahan. Hasil : Dukungan keluarga tidak mempengaruhi rehospitalisasi klien

gagal jantung kongestif. Analisis: Penelitian ini menunjukkan tidak terdapat hubungan dukungan keluarga

dengan rehospitalisasi klien gagal jantung kongestif dengan p value = 0,059 (p value > 0,05). Rekomendasi :

Asuhan keperawatan pada klien dan keluarga dilakukan secara komprehensif untuk menurunkan angka

rehospitalisasi klien gagal jantung kongestif.

......Introduction: Congestive heart failure disease has a fairly high incidence of rehospitalization. Family

support is one form of action to reduce psychological problems in congestive heart failure clients during

home care. This study aims to identify the relationship between family support and rehospitalization in

congestive heart failure clients. Methods: This research design is descriptive quantitative with purposive

sampling technique on 107 respondents. The inclusion criteria are congestive heart failure clients who seek

treatment at the polyclinic with NYHA classes 1-4 without complaints of shortness of breath or fatigue.

Results: Family support does not affect the rehospitalization of congestive heart failure clients. Analysis:

This study shows there is no relationship between family support and rehospitalization of congestive heart

failure clients with p value = 0.059 (p value > 0.05). Recommendation: Nursing care for clients and families

is carried out comprehensively to reduce the rehospitalization rate of congestive heart failure clients.
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