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Penelitian ini bertujuan untuk menunjukkan internalisasi maskulinitas hegemonik dalam upaya pencarian
makna kebahagiaan pada film Oku Otoko (2018). Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori
maskulinitas hegemonik oleh R.W. Connell (2005) dan maskulinitas salaryman oleh Romit Dasgupta
(2010). Metode penelitian yang digunakan adalah analisis teks dan sinematografi untuk menganalisis dialog
dan aspek visual film. Peneliti memfokuskan analisis kepada tokoh utama laki-laki, Kazuo dan tokoh
istrinya, Masako. Analisis meliputi aspek-aspek dialog, konflik, penampilan, ekspresi dan sorotan kamera.
Berdasarkan analisis yang telah dilakukan, peneliti menemukan bahwa upaya pencarian makna kebahagiaan
bagi Kazuo sangat dipengaruhi oleh pandangan materialistis, yang berakar pada internalisasi maskulinitas
hegemonik. Film ini juga menggambarkan adanya tekanan dalam rumah tangga yang timbul akibat harapan-
harapan terkait dengan maskulinitas hegemonik.

...... This study explores the internalization of hegemonic masculinity in the pursuit of happiness as depicted
in the film Oku Otoko (2018). It draws on R.W. Connell's theories of hegemonic masculinity (2005) and
Romit Dasgupta's concept of salaryman masculinity (2010). Using text analysis and cinematography, the
research focuses on the main characters, Kazuo and his wife, Masako. Key aspects analyzed include
dialogue, conflict, appearance, expression, and camera shots. Findings reveal that Kazuo's pursuit of
happinessis heavily influenced by materialistic values rooted in hegemonic masculinity. The film aso
highlights the domestic pressures stemming from societal expectations related to this form of masculinity.
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