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Tuberkulosis masih menjadi masal ah kesehatan serius, terutama pada lansia dengan sistem imun yang
melemah. Hal ini, menjadi tantangan besar bagi pemerintah dalam upaya penanggulangan penyakit tersebut.
Program pemerintah TOSS TB bertujuan menurunkan angka TB melaui deteksi, diagnosis, pengobatan dan
penyembuhan.Penelitian bertujuan mengidentifikasi gambaran tingkat pengetahuan dan kepatuhan minum
obat TB padalansia. Desain penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif, pendekatan study cross sectional.
Melibatkan 65 orang lansia usia > 60 tahun yang menjalani pengobatan, alat pengumpulan data yang
digunakan kuesioner pengetahuan TB dan MMAS-8 mengukur kepatuhan minum obat, Hasil menunjukkan
pengetahuan tinggi 54 responden (83,1%), dan tingkat kepatuhan sedang, 31 responden (47,7%). Lansia
yang sedang menjalani pengobatan TB di Puskesmas teridentifikasi memiliki tingkat pengetahuan tinggi,
dan kepatuhan minum obat berada pada kategori sedang.

...... Tuberculosis remains a serious health problem, especially in the elderly with weakened immune
systems. Thisis a big challenge for the government in efforts to overcome the disease. The TOSS TB
government program aims to reduce TB rates through detection, diagnosis, treatment and cure. The study
aims to identify the level of knowledge and compliance with taking TB medication in the elderly. This
research design is descriptive quantitative, cross sectiona study approach. Involving 65 elderly people aged
> 60 years who are undergoing treatment, data collection tools used TB knowledge questionnaire and
MMAS-8 measuring adherence to taking medication, The results showed high knowledge 54 respondents
(83.1%), and moderate level of compliance, 31 respondents (47.7%). Elderly people undergoing TB
treatment at the Puskesmas were identified as having a high level of knowledge, but adherence to taking
medication was in the moderate category.
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