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Abstrak
 

Penyakit infeksi masih menjadi tantangan kesehatan masyarakat yang signifikan, terutama di negara

berkembang, di mana penggunaan antibiotik yang tidak tepat berkontribusi pada resistensi bakteri. Sekitar

60% masyarakat Indonesia menggunakan antibiotik secara salah, sering menghentikan konsumsi saat gejala

membaik, yang menyebabkan resistensi antimikroba (AMR) dengan lebih dari 700.000 kematian setiap

tahunnya di dunia. Inisiatif DAGUSIBU (Dapatkan, Gunakan, Simpan, dan Buang) bertujuan untuk

mengedukasi masyarakat tentang pengelolaan antibiotik yang tepat guna mencegah resistensi. Penelitian ini

bertujuan membuat video edukasi tentang DAGUSIBU antibiotik di Apotek Roxy Biak untuk meningkatkan

kesadaran akan pentingnya mendapatkan antibiotik melalui saluran resmi, menggunakan sesuai resep,

menyimpan dengan benar, dan membuangnya secara aman. Video ini menjadi sarana edukasi yang mudah

diakses untuk mempromosikan penggunaan antibiotik secara rasional dan mencegah dampak negatif

penyalahgunaan, termasuk risiko kesehatan, kerusakan lingkungan, dan AMR. Hasil utama menunjukkan

peningkatan pemahaman penonton tentang praktik penggunaan antibiotik yang bertanggung jawab. Video

ini menekankan pentingnya mendapatkan antibiotik dari sumber terpercaya, mematuhi aturan pemakaian,

menyimpan untuk menjaga kualitas, dan membuang antibiotik secara aman. Rekomendasi mencakup

promosi kesehatan rutin dan edukasi publik yang lebih luas untuk memperkuat upaya melawan resistensi

antibiotik.

......Infectious diseases remain a significant public health challenge, particularly in developing countries,

where antibiotic misuse contributes to bacterial resistance. Approximately 60% of Indonesians use

antibiotics incorrectly, often ceasing medication once symptoms improve, leading to antimicrobial resistance

(AMR), which results in over 700,000 deaths annually worldwide. The DAGUSIBU (Get, Use, Store, and

Dispose) initiative aims to educate the public about proper antibiotic management to combat resistance. This

study focuses on creating an educational video on DAGUSIBU antibiotics at Roxy Biak Pharmacy to raise

awareness about obtaining antibiotics through proper channels, using them as prescribed, storing them

correctly, and disposing of them responsibly. The video serves as an accessible tool to promote rational

antibiotic use and prevent the consequences of misuse, including health risks, environmental harm, and

AMR. Key outcomes include enhanced understanding of responsible antibiotic practices among viewers.

The video highlights the importance of proper antibiotic acquisition, adherence to dosing and indications,

secure storage to maintain quality, and safe disposal to protect the environment. Recommendations include

regular health promotions and broader public education to strengthen efforts against antibiotic resistance. 
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