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Seiring dengan kemajuan tingkat perawatan kesehatan dan penurunan jumlah kelahiran, maka jumlah
penduduk usia lanjutpun akan semakin meningkat. Keadaan ini tidak hanyaterjadi di negara-negaraindustri
tapi juga pada negara-negara berkembang. Di wilayah Asia Tenggara proporsi penduduk berumur lebih dari
60 tahun akan meningkat dari 5 % pada tahun 1950 menjadi 11,25 % pada tahun 2050. Di Indonesia
berdasarkan data proyeks penduduk tahun 1990-2025 dari Badan Pusat Statistik didapatkan peningkatan
usia harapan hidup. Pada tahun 1992 usia harapan hidup penduduk Indonesia 62,34 tahun dan pada tahun
1997 menjadi 64,25 tahun, sedangkan pada tahun 2002 diperkirakan dapat mencapai usia 68,23 tahun. Hal
ini menunjukkan bahwa jumlah penduduk usia lanjut akan semakin meningkat dari tahun ke tahun. Pada
tahun 2005-2010 jumlah usia lanjut diperkirakan sekitar 19 juta jiwa atau 8,5 % dari seluruh jumlah
penduduk.

...... Along with the progress of health care levels and the decrease in the number of births, the number of
elderly people will also increase. This situation not only occurs in industrialized countries but also in
developing countries. In the Southeast Asian region, the proportion of the population aged 60 years and
older will increase from 5% in 1950 to 11.25% in 2050. In Indonesia, based on population projection data
for 1990-2025 from the Central Statistics Agency, an increasein life expectancy was obtained. In 1992 the
life expectancy of the Indonesian population was 62.34 years and in 1997 it was 64.25 years, while in 2002
it was estimated to reach 68.23 years, thing this shows that the number of elderly population will increase
from year to year. In 2005-2010 the number of elderly people was estimated at around 19 million people or
8.5% of the total population.
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