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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan mengeksplorasi pengalaman perempuan berkaitan dengan beauty privilege. Studi

dilakukan pada kalangan mahasiswi, khususnya pada Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas

Indonesia. Beauty privilege merujuk pada keuntungan sosial yang diperoleh individu berdasarkan standar

kecantikan tertentu. Melalui wawancara mendalam dengan empat informan, penelitian ini mengungkap

proses memenuhi standar kecantikan, tekanan yang dihadapi, serta keuntungan sosial, ekonomi, dan politik

yang dirasakan individu. Hasil penelitian menunjukkan bahwa upaya memenuhi standar kecantikan tidak

hanya meningkatkan rasa percaya diri tetapi juga memberikan akses ke perlakuan sosial yang lebih baik,

seperti peluang akademik dan profesional. Namun, fenomena ini juga memunculkan tekanan sosial yang

signifikan yang dialami oleh individu, seperti tekanan untuk memenuhi standar kecantikan yang

dikonstruksikan di masyarakat, terutama di lingkungan sekitar individu yang mengakibatkan adanya

objektifikasi berdasarkan penampilan fisik yang dianggap cantik. Studi ini memberikan pemahaman

mendalam tentang bagaimana beauty privilege menciptakan ketidaksetaraan sosial, sekaligus menyoroti

pentingnya kesadaran sosial terhadap inklusivitas dan penghapusan bias berbasis penampilan fisik.

......This study aims to explore women's experiences related to beauty privilege. The research was conducted

among female students, specifically within the Faculty of Social and Political Sciences at the University of

Indonesia. Beauty privilege refers to the social advantages gained by individuals based on certain beauty

standards. Through in-depth interviews with four informants, this study reveals the process of meeting

beauty standards, the pressures faced, as well as the social, economic, and political benefits experienced by

individuals. The findings show that efforts to meet beauty standards not only enhance self-confidence but

also provide access to better social treatment, such as academic and professional opportunities. However,

this phenomenon also brings significant social pressures, such as the demand to conform to socially

constructed beauty standards, particularly within one's immediate environment. This often results in

objectification based on physical appearance deemed attractive.The study provides a deeper understanding

of how beauty privilege creates social inequality while highlighting the importance of social awareness in

promoting inclusivity and eliminating appearance-based biases.
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