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Abstrak
 

Latar belakang: Di masa pandemi COVID-19 saat ini pemakaian alat pelindung diri merupakan cara terbaik

untuk meminimalkan resiko terinfeksi. Meskipun manfaatnya telah terbukti, kepatuhan penggunaan APD

masih menemui kendala. Penelitian ini bertujuan mengetahui kepatuhan perawat dalam memakai APD di

ruang rawat inap COVID-19.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan rancangan penelitian potong lintang dengan

instrumen penelitian berupa kuesioner dan formulir observasi. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian

ini adalah total sampling dengan jumlah sampel 109 perawat yang bertugas di ruangan P. Selayar, P. Pagai,

P. Tarempa, P. Sangeang, P. Numfor, P. Sibatik. Pengumpulan data menggunakan kuesioner yang dibagikan

melalui link Google Form dan formulir ceklis observasi yang berpedoman pada SPO yang berlaku. Analisis

bivariat menggunakan uji T-independen dan uji korelasi . Untuk analisis multivariat variabel penelitian yang

berupa ordinal dan interval akan diuji menggunakan Regresi Linear Multivariabel.

Hasil dan Kesimpulan: Kepatuhan perawat dalam memakai APD masih perlu ditingkatkan pada kegiatan

hand-hygiene. Pengetahuan baik dan sikap yang positif ditunjukkan oleh sebagian besar perawat di ruang

rawat inap COVID-19.

Saran: Meningkatkan pemahaman perawat mengenai pentingnya melakukan HH diantara kegiatan saat

melepas APD. Meningkatkan pelatihan/sosialisasi melalui media digital seperti pembuatan video pengajaran

. Menjamin ketersediaan APD untuk semua ukuran. Mengoptimalkan peran IPCLN di ruangan.

......Background: During the current COVID-19 pandemic, the use of personal protective equipment is the

best way to minimize infection risk. Although the benefits have been proven, compliance with the use of

PPE still encounters obstacles. The aims of this study is to determine the compliance of nurses in wearing

PPE in the COVID-19 inpatient room.

Method: This research is a quantitative research with a cross-sectional design with research instruments are

questionnaires and observation forms. There are109 nurse where selected based on the total sample who

served in P. Selayar, P. Pagai, P. Tarempa, P. Sangeang, P. Numfor, P. Sibatik wards. Data were collected

using a questionnaire share  via a Google Form link and observation checklist form that is guided by the

applicable SOP. Bivariate analysis used Independent T-test and Correlation test. Multivariate analysis of

research variables in the form of ordinal and interval tested using Multivariable Linear Regression. by the

Data analysis using Linear Regression test.

Results and Conclusions: Nurses' compliance in wearing PPE needs to be improved in hand-hygiene

activities. Good knowledge and positive attitudes are shown by most of the nurses in the COVID-19

inpatient room.

Recomendation: Raise nurses' awareness of  HH performance between activities when doffing PPE.
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Develop training/socialization through digital media such as making teaching videos. Provide availability of

PPE for all size. Optimizing the role of IPCLN in the ward.


