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Masalah psikososial akibat covid-19 dapat mengancam anak-anak yang berkontribusi pada gangguan jiwadi
masa dewasa. Masalah psikososial pada anak akibat pandemi dapat berupa ketakutan, kesulitan, kecemasan,
obsessive compulsive disorder, perubahan suasana hati, depresi, bahkan pikiran untuk bunuh diri.
Perkembangan berkarya pada anak usia sekolah akan menunjang anak dalam berespons terhadap
kondisinya. Tujuan penulisan karyailmiah ini untuk mengetahui penerapan terapi kelompok terapeutik dan
psikoedukasi keluarga dalam meningkatkan tugas perkembangan berkarya dan mencegah masalah
psikososial akibat pandemi Covid-19 pada anak usia sekolah di RW 04 Kelurahan Tanah Sareal Kecamatan
Tanah Sareal Kota Bogor. Metode yang digunakan adalah case series dengan menerapkan terapi kelompok
terapeutik dan psikoedukasi keluarga pada 19 anak usia sekolah. Hasil yang didapatkan menunjukkan bahwa
terapi kelompok terapeutik dan psikoedukasi keluarga dapat meningkatkan tugas dan aspek perkembangan
anak usia sekolah dan mencegah risiko masalah psikososial akibat pandemic covid-19. Intervens ini
direkomendasikan untuk meningkatkan perkembangan dan mencegah masalah psikososial akibat pandemic
covid-19 pada anak usia sekolah.

...... Psychosocia problems due to COVID-19 can threaten children which contribute to mental disordersin
adulthood. Psychosocial problemsin children due to the pandemic can bein the form of fear, difficulty,
anxiety, obsessive-compulsive disorder, mood swings, depression, even thoughts of suicide. Industry
development in school-age children will support children in responding to their conditions. The purpose of
this scientific paper was to find out the application of therapeutic group therapy and family psychoeducation
in achieving industry development tasks and preventing psychosocial problems due to the Covid-19
pandemic in school-age children in RW 04 Tanah Sarea Village, Tanah Sareal District, Bogor City. The
method used was a case series by applying therapeutic group therapy and family psychoeducation to 19
school-age children. The results indicated that therapeutic group therapy and family psychoeducation can
improve the tasks and developmental aspects of school-age children and prevent the risk of psychosocial
problems due to the COVID-19 pandemic. Thisintervention was recommended to improve development
and prevent psychosocial problems due to the COVID-19 pandemic in school-age children.
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