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Abstrak
 

Penelitian ini menggunakan metode korelasional untuk menggambarkan hubungan antara relasi orang tua-

remaja dengan empati dan komponen-komponen empati, yakni empati afektif dan kognitif, pada remaja di

masa Pandemi Covid-19. Relasi orang tua-remaja diukur menggunakan Parent-Adolescent Relationship

Scale (Lippman et al., 2014). Empati dan komponennya diukur menggunakan Basic Empathy Scale (Joliffe

& Farrington, 2006) yang sudah diterjemahkan. Partisipan merupakan 651 siswa-siswi SMA berusia 15-18

tahun. Perekrutan partisipan dilakukan secara daring melalui pihak-pihak sekolah secara resmi. Hasil

penelitian menunjukkan bahwa terdapat korelasi signifikan antara relasi orang tua-remaja dengan empati

pada remaja (r = 0.074, p < 0.05, one tailed). Hasil tersebut menunjukkan bahwa peningkatan pada kualitas

relasi orang tua-remaja diikuti dengan kenaikan pada empati, begitu pula sebaliknya. Penelitian juga

menunjukkan bahwa empati kognitif pada remaja berkorelasi signifikan dengan relasi orang tua-remaja (r =

0.039, p < 0.05, one tailed). Hasil tersebut menunjukkan bahwa peningkatan pada kualitas relasi orang tua-

remaja cenderung diikuti oleh peningkatan pada empati kognitif, begitu pula sebaliknya. Dari analisis

Independent samples T-Test ditemukan hasil bahwa empati pada remaja perempuan lebih tinggi

dibandingkan pada remaja laki-laki. Sementara remaja laki-laki mempersepsikan relasi orang tua-remaja

lebih baik dibandingkan remaja perempuan.

...... This research used correlational methods in order to describe the correlation between parent-adolescent

relationship and empathy with its components on adolescents in times of Covid-19 Pandemic. Parent-

adolescent relationship are measured with Parent-Adolescent Relationship Scale (Lippman et al., 2014).

Empathy and its components are measured using a translated Basic Empathy Scale (Joliffe & farrington,

2006). The participants are 651 senior high school students aged 15-18. The participants were recruited

online legitimately through connections in schools.  Results of the research showed that parent-adolescent

relationship is significantly correlated to empathy on adolescents (r = 0.074, p < 0.05, one tailed). This result

means that an increase in the quality of parent-adolescent relationship are followed with an increase in

empathy, and also the other way round. Results also showed that cognitive empathy on adolescents is

significantly related to parent-adolescent relationship remaja (r = 0.039, p < 0.05, one tailed). This result

showed that an increase in the quality of parent-adolescent relationship are followed with an increase in

cognitive empathy, and also the other way round. Independent samples T-Test analysis showed that female

adolescent’s empathy are higher than male adolescent’s empathy. Meanwhile, male adolescents perceived

their relationship with their parents better than female adolescents.
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