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Bayi prematur merupakan bayi yang lahir sebelum usia kehamilan 37 minggu (WHO, 2021). Bayi yang lahir
prematur juga memiliki risiko yang tinggi terkait masalah kesehatan (Hockenberry & Wilson, 2015). Bayi
prematur memiliki risiko yang lebih tinggi untuk mengalami masalah kesehatan. Hal ini dikarenakan belum
matangnya janin ketika dilahirkan. Organ-organ yang berperan sebagai oromotor pada bayi prematur belum
berkembang secara sempurna, sehingga sebagian besar bayi prematur mengalami gangguan fungsi
menghisap dan mekanisme menelan. Salah satu intervens yang dapat dilakukan untuk mengatasi masalah
ini adalah dengan melakukan stimulasi oromotor secara rutin. Tujuan dilakukan penulisan ini adalah untuk
mengetahui pengaruh pemberian stimulasi oromotor dengan peningkatan refleks hisap bayi premature.
Pemberian stimulasi oromotr dinilai memberikan pengaruh yang positif dalam peningkatan refleks hisap
bayi premature. Metode yang digunakan dalam penulisan ini adalah case report. Case report ini sebagai
dasar untuk melakukan penelitian lebih lanjut pada pasien dengan masalah yang sama.

...... Premature babies are babies born before 37 weeks of gestation (WHO, 2021). Babies born prematurely
also have ahigh risk of health problems (Hockenberry & Wilson, 2015). Premature babies have a higher risk
of developing health problems. Thisis because the fetus is immature when it is born. The organs that act as
oromotor in premature babies are not fully developed, so that most premature babies have impaired sucking
and swallowing functions. One of the interventions that can be done to overcome this problem isto carry out
regular oromotor stimulation. The purpose of this paper is to determine the effect of giving oromotor
stimulation with an increase in the suction reflex of premature babies. Giving oromotr stimulation is
considered to have a positive effect in increasing the suction reflex of premature babies. The method used in
this paper is acase report. This case report serves as the basis for conducting further research on patients
with the same problem.
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