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Untuk meningkatkan pemahaman kita tentang bagaimana orang membuat keputusan keuangan, penting
untuk menyelidiki karakteristik psikologis apa yang memengaruhi perilaku keuangan dan kesejahteraan
finansia individu yang baik. Dalam penelitian ini, penulis mengeksplorasi pengaruh perbedaan individu
dalam religiositas, pengendalian diri dan faktor non-kognitif lainnya pada perilaku keuangan dan

kesg ahteraan finansial. Sebuah survel yang berisi ukuran perilaku keuangan, kesejahteraan keuangan
subjektif, religiusitas, pengendalian diri, optimisme, pemikiran deliberatif, dan variabel demografis diambil
dari sampel yang representatif (n = 1141) pada populasi Muslim Indonesia. Temuan ini memperluas
penerapan temuan dari hipotesis siklus hidup perilaku (Behaviora Life-Cycle Hyopthesis) pada aspek
pengendalian diri, yaitu untuk mengeksploras efek religiositas dalam memprediks perilaku keuangan
secara umum dan kesgjahteraan finansial. Orang-orang dengan tingkat religiositas yang tinggi cenderung
merasa lebih aman dalam situasi keuangan mereka pada saat ini dan masa depan, tetapi itu tidak
mempengaruhi kecenderungan mereka untuk memiliki perilaku keuangan secara umum yang lebih baik dan
merasa kurang cemas tentang masalah keuangan.

...... To improve our understanding of how people make financial decisions, it isimportant to investigate
what psychological characteristics that influence individuals' positive financial behavior and financial well-
being. In this study, writer explores the effect of individual differencesin religiosity, self-control and other
non-cognitive factors on financial behavior and financial well-being. A survey containing measures of
financia behavior, subjective financial well-being, religiosity, self-control, optimism, deliberative thinking,
and demographic variables was sent to arepresentative sample (n = 1141) of Indonesian Muslim population.
These findings extend the application of findings from behavioral life-cycle hypothesis beyond self-control,
to explore the effect of religiosity on predicting general financial behavior and financial well-being. People
with high level of religiosity are more likely to feel more securein their current and future financial
situation, but it does not affect their tendencies to have better general financial behavior and feel less
anxious about financial matters.
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