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Penemuan virus corona berdampak kepada terjadinya pandemi COVID-19 yang berpengaruh kepada
aktivitas fisik masyarkat diluar rumah sehingga diterapkan protokol kesehatan dalam menjalankannya salah
satunya yakni berbelanja kebutuhan sayur dan buah. Tujuan penelitian ini untuk memahami bagaimana
perubahan perilaku kebiasaan berbelanja sayur dan buah yang digambarkan secara spasial dan mengetahui
faktor yang mempengaruhinya. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan metode pengambilan
sampel menggunakan proposional random sampling dan respondenya yakni kepala keluarga untuk mewakili
rumah tangga dalam berbelanja sayur dan buah yang dianalisis secara komparatif dan deskriptif untuk
melihat perubahan yang terjadi dalam kebiasaan berbelanja terkait pandemi COVID-19. Didapatkan
sebanyak 69% rumah tangga mengalami perubahan kebiasaan berbelanja selama pandemi COVID-19
dengan 60% perubahan terjadi di pemukiman teratur dan 40% di pemukiman tidak teratur. Sebanyak 27%
rumah tangga memilih toko lokal dan 60% memilih daring sebagai tempat berbelanja dengan pemukiman
teratur sebesar 27% dan 34% pada pemukiman tidak teratur. Dalam hal ini faktor terbesar yakni jarak yang
dekat, kelengkapan sayur dan buah, dan dapat melakukan pemesanan sayur dan buah dalam pemilihan
tempat berbelanja dengan persentase sebesar 23%, 22%, dan 10% rumah tangga. Namun selama pandemi
COVID-19 memicu pertimbangan lain yakni tempat yang tidak ramai dengan persentase 10%. Dalam
kepatuhan menjalankan protokol kesehatan didapatkan rumah tangga hanya 38% disiplin dalam

menjal ankannya dengan 53% tinggal di pemukiman teratur dan 18% di pemukiman tidak teratur.<

...... The discovery of the coronavirus has an impact on the occurrence of the COVID-19 pandemic, which
affects the physical activity of the community outside the home so that health protocols are applied in
carrying it out, one of which is shopping for vegetable and fruit needs. The purpose of this study isto
understand how the behavioural changesin vegetable and fruit shopping habits are described spatialy and to
determine the factors that influence them. This study uses a quantitative method with a sampling method
using proportiona random sampling and the respondent is the head of the family to represent the household
in shopping for vegetables and fruit, which is analyzed comparatively and descriptively to see changes that
occur in shopping habits related to the COVID-19 pandemic. It was found that 69% of households
experienced changes in their shopping habits during the COVID-19 pandemic, with 60% of the changes
occurring in regular settlements and 40% in irregular settlements. As many as 27% of households choose
local shops, and 60% choose online as a place to shop with regular settlements, by 27% and 34% in irregular
settlements. In this case, the most prominent factors are proximity, completeness of vegetables and fruit, and
being able to order vegetables and fruit in choosing a place to shop with percentages of 23%, 22%, and 10%
of households. However, during the COVID-19 pandemic, it triggers another consideration: a place that is
not crowded with a percentage of 10%. In compliance with the health protocol, only 38% of households are
disciplined, with 53% living in regular settlements and 18% in irregular settlements.
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