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Abstrak
 

Semakin meningkatnya pasien COVID-19 yang dirawat diruang isolasi, menunjukan pentingnya dampak

ruangan isolasi. Salah satu dampak ruang isolasi yang terjadi paa pasien yang sedang dirawat adalah adanya

kecemasan. Variabel spiritual yaitu tingkat pemahaman tentang makna hidup dan iman. Spiritual secara

positif atau negatif mempengaruhi atau dipengaruhi oleh kondisi dan efek interaktif misal mulai

meningkatkan spiritualnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat spiritual terhadap

kecemasan pada pasien COVID-19 yang dirawat diruang isolasi rumah sakit. Metode penelitian

menggunakan desain cross sectional dengan teknik consecutive sampling. Penelitian ini melibatkan 53

pasien yang terpapar positif COVID-19 yang menjalani perawatan isolasi. Hasil penelitian ini menunjukkan

tidak terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat spiritual terhadap kecemasan pada pasein dengan

COVID1-9 yang dirawat diruang isolasi rumah sakit (p value = 0,961).  Walaupun demikian, spiritual tetap

menjadi kebutuhan holistik yang perlu dipenuhi pada asuhan keperawatan. Studi ini merekomendasikan

penelitian lanjutan yang mampu melibatkan lebih banyak responden.

......The increasing number of COVID-19 patients being treated in isolation rooms shows the importance of

the impact of isolation rooms. One of the impacts of the isolation room that occurs in patients being treated

is anxiety. The spiritual variable is the level of understanding of the meaning of life and faith. Spiritually

positively or negatively affects or is affected by interactive conditions and effects, for example starting to

increase spiritually. This study aims to determine the relationship between spiritual level and anxiety in

COVID-19 patients who are treated in hospital isolation rooms. The research method used a cross sectional

design with consecutive sampling technique. This study involved 53 patients who were positively exposed

to COVID-19 who underwent isolation treatment. The results of this study showed that there was no

significant relationship between spiritual level and anxiety in patients with COVID1-9 who were treated in

hospital isolation rooms (p value = 0.961). However, spirituality remains a holistic need that needs to be met

in nursing care. This study recommends further research that is able to involve more respondents. 
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