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Abstrak
 

Terdiagnosis kanker membuat seseorang merasa tidak berdaya. Spiritualitas dibutuhkan dalam menangani

kanker yang merupakan penyakit terminal. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi spiritualitas

pasien kanker dan meng identifikasi hubungan karakteristik individu serta keparahan penyakit. Sampel

penelitian cross sectional ini berjumlah total 171responden dengan menggunakan kuesioner Daily Spiritual

Experience Scale (DSES).

Penelitian ini menggunakan teknik non probability sampling dan analisis bivariat korelasi. Kesimpulan hasil

penelitian ini adalah sebagian besar aspek spiritualitas pasien kanker di RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo

adalah baik dilihat dari hasil nilai mean kumulatif 75,8%. Secara umum keseluruhan variabel karakteristik

responden dan karakteristik penyakit tidak memiliki hubungan yang bermakna terhadap skoring spiritualitas,

kecuali pada variabel usia (t = -2,80; p= 0,006 < 0,05), tingkat pendidikan (t = -2,26; p= 0,02 < 0,05), status

perkawinan (t =-2,1; p= 0,03< 0,05), tinggal bersama pasangan (t = -2,4; p= 0,01 < 0,05), dan suka

bersosialisasi (t =2,3; p= 0,02 < 0,05) mendapatkan hasil bahwa terdapat hubungan yang bermakna dari

variabel tersebut terhadap skoring spiritualitas.

Hasil penelitian ini akan membantu pengembangan pelayanan khususnya dalam meberian asuhan

keperawatan yang holistik. Rekomendasi penelitian selanjutnya dari penelitian ini adalah mengidentifikasi

hubungan spiritualitas dengan kualitas hidup pada pasien kanker.

......Being diagnosed with cancer makes a person feel helpless. Spirituality is needed in dealing with cancer

which is a terminal disease. This study aims to identify the spirituality of cancer patients and identify the

relationship between individual characteristics and disease severity. This cross-sectional research sample

totaled 171 respondents using the Daily Spiritual Experience Scale (DSES) questionnaire.

This study applied a non-probability sampling technique and bivariate correlation analysis. This study

concludes that most aspects of the spirituality of cancer patients at Dr. Cipto Mangunkusumo National

Central Public Hospital are good, judging from the cumulative mean score of 75.8%. In general, the

variables of respondent characteristics and disease characteristics do not have a significant relationship with

spirituality scoring, except for the variable age (t = -2,80; p= 0,006 < 0,05), education level (t = -2,26; p=

0,02 < 0,05), marital status (t =-2,1; p= 0,03< 0,05), living with spouse (t = -2,4; p= 0,01 < 0,05), and

socializing (t =2,3; p= 0,02 < 0,05) get the results that there is a significant relationship of these variables to

spirituality scoring.

The results of this study will assist the development of services, especially in providing holistic nursing care.

The further research recommendation from this study is to identify the relationship of spirituality with

quality of life in cancer patients.
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