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Latar belakang: Beberapa studi telah melaporkan terdapat disfungsi sistolik ventrikel kiri yang diukur oleh
global longitudinal strain (GLS) pada pasien dengan stenosis mitral. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui perubahan fungsi sistolik intrinsik ventrikel kiri menggunakan penilaian global longitudinal
strain (GL S) segera sesudah tindakan balloon mitral valvuloplasty (BMV) dan pada observasi jangka
panjang

Metode: Dilakukan pemeriksaan ekokardiogafi dasar dan GL S pada pasien stenosis mitral yang akan BMV,
lalu dievaluasi segera sesudah BMV yang berhasil (48 jam sampai 1 minggu), dan jangka panjang (6 bulan
sampai 1 tahun).

Hasil: Dari 36 pasien yang diuji, rerata usia adalah 43.41+10.04 tahun, mayoritas perempuan (72%),
mayoritas mempunyai iramafibrilas atrial (56%), dengan median mitral valve area (MVA) sebelum BMV
adalah 0.6 (0.2-1.3) cm2dan rerata mitral valve gradient (MVG) sebelum BMV adalah 12.95 + 5.29 mmHg.
Terdapat perbaikan singifikan fungsi sistolik intrinsik ventrikel kiri yang diukur dengan GL S antara sebelum
BMYV, segera sesudah dan pada observasi jangka panjang sesudah BMV (-14.34+ 3.05%, -15.84 +3.11%,
dan -17.29 + 2.80% p<0.05).

Kesimpulan: Terdapat perbaikan yang signifikan pada GL S sesudah BMV dan semakin membaik pada
pengamatan jangka panjang yaitu 6 bulan - 1 tahun sesudah BMV.

...... Background: Severeal studies have reported left ventricular systolic dysfunction as measured by the
global longitudinal strain in patient with mitral stenosis. This study aims to determine changesin left
ventricular systolic function using global longitudinal strain immediately after) balloon mitral valvul oplasty
(BMV) and on long term observation.

Methods. Baseline echocardiography data and GLS will be taken before BMV, and will be followed up
immediately after (48 hoursto 7 days), and on long term (6 monthsto 1 year) after BMV

Result: Among 36 patients, the mean age was 43.41+10.04 y.o, female dominant (72%), majority have atrial
fibrillation (56%), with median of mitral valve area (MVA)before BMV was 0.6 (0.2-1.3) cm2and mean of
mitral valve gradient before BMV was 12.95 + 5.29 mmHg. There is an significant improvement in
instrinsic left ventricular systolic function as measured by GL S between before BMV and immediately after
BMV (-14.34 + 3.05%, -15.84 £3.11% , and -17.29+ 2.80% p<0.05).
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Conclusions: Thereisasignificant improvement in GLS before BMV compared to immediately after BMV.
GLS immediately after BMV isstill significantly improved in the long term evaluation (6 months until 1
year) after BMV



