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Abstrak
 

The study aims to see if the presence of the audience, both physical and virtual while doing an easy task

impacts individual performance. Participants included 30 university students recruited using the

convenience sampling technique and divided into three conditions, namely no audience condition, physical

audience condition, and virtual audience condition. Each condition consists of ten participants. Participants

were asked to perform a letter inversion task within two minutes. The results showed that participants in

both physical and virtual audience conditions felt more observed than participants in the no audience

condition. However, there was no significant difference in how observed the participants feel between the

physical and virtual conditions while doing the task. Moreover, the expected results of a difference in

participants’ performance in the audience conditions as a function of social facilitation was not found in this

study. Suggestions for future research are further discussed.

...... Studi ini bertujuan untuk melihat apakah kehadiran audiens fisik dan virtual saat melakukan tugas yang

mudah mempengaruhi performa individu. Partisipan terdiri dari 30 mahasiswa yang dikumpulkan dengan

menggunakan teknik convenience sampling dan dibagi menjadi tiga kondisi yaitu kondisi tidak ada audiens,

kondisi audiens dalam satu ruangan, dan kondisi audiens virtual. Setiap kondisi terdiri dari sepuluh peserta.

Peserta diminta untuk membalik dengan benar sebanyak mungkin huruf di tabel dalam waktu dua menit.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa peserta dalam kondisi audiens fisik dan virtual merasa lebih teramati

daripada peserta tanpa audiens. Namun demikian, tidak ada perbedaan yang signifikan dalam pengamatan

peserta terhadap kondisi fisik dan virtual saat mengerjakan tugas. Selain itu, hasil yang diharapkan peserta

untuk melihat perbedaan kinerja peserta dalam kedua kondisi audiens menjadi lebih baik dan melihat

fasilitasi sosial yang tidak ditemukan dalam penelitian ini. Saran untuk penelitian selanjutnya diulas lebih

lanjut.
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