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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perilaku bunuh diri yang terdapat dalam film Koe no Katachi
(2016) karya Y amada Naoko. Penulis menggunakan teori interpersonal bunuh diri Joiner dalam Van Orden
(2010) dan Three-Step Theory of Suicide Klonsky dan May (2015) untuk menganalisis perilaku bunuh diri
dalam film Koe no Katachi dengan metode mise en scene Monaco (2000). Hasil penelitian menunjukkan
bahwa perilaku bunuh diri yang digambarkan oleh film Koe no Katachi berupa pemikiran bunuh diri
sebanyak empat kali (aktif dan pasif) dan percobaan bunuh diri yang digagalkan sebanyak satu kali. Selain
itu, filmini tidak menampilkan pengetahuan bunuh diri yang dapat memicu fenomena suicide copycat. Film
Koe no Katachi dapat dilihat sebagai refleks situasi masyarakat Jepang dengan terus meningkatnya kasus
bunuh diri remaja akibat perundungan. Peran orang-orang terdekat dari individu yang memiliki perilaku
bunuh diri digambarkan menjadi solusi paling efektif dalam pencegahan bunuh diri. Sementaraitu,
partisipasi pihak-pihak seperti, pemerintah, sekolah, dan komunitas masyarakat yang seharusnya aktif
dalam penanganan masalah ini terlihat minim. Oleh karenaiitu, film ini dapat dilihat sebagai kritik sosial
kurangnya kepedulian institusi formal seperti sekolah dan negara terhadap perilaku bunuh diri dan
perundungan remaja.

...... This study aims to analyze the suicidal behavior contained in the film Koe no Katachi (2016) by Yamada
Naoko. The author uses Joiner's interpersonal theory of suicide in Van Orden (2010) and Klonsky and May's
Three-Step Theory of Suicide (2015) to analyze suicidal behavior in Koe no Katachi film with Monaco’s
(2000) mise en scene method. The results showed that the suicidal behavior described in Koe no Katachi
consists of four suicidal thoughts (active and passive) and one failed suicide attempt. In addition, thisfilm
does not feature any suicide knowledge which can trigger the phenomenon of copycat suicide. Koe no
Katachi can be seen as areflection of current Japanese society, in which the number of adolescent suicidesis
increasing dueto act of bullying. People who are closest to the suicidal individuals are described to be
having a major role and are most effective in preventing the act of suicide. Meanwhile, participation of
parties such as the government, schools, and communities in dealing with this matter are considered to be
minimal. Therefore, thisfilm can be seen asa social critique of formal institutions such as schools and the
state dueto their ignorance towards adolescent suicidal behavior and bullying.
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