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Abstrak
 

Sebagai salah satu kebutuhan primer manusia dan bagian dari kebudayaan masyarakat, makanan memiliki

fungsi sosial dan budaya yang dapat berhubungan dengan individu dan kelompok. Penelitian ini bertujuan

untuk mengungkapkan fungsi makanan yang terkandung dalam cerita anak I Love Cooking karya Sekar

Maya Padmaniasti Nakula yang diterbitkan oleh DAR! Mizan. Makanan-makanan yang terdapat di dalam

cerita dianalisis dengan metode deskriptif kualitatif dan teknik studi pustaka. Hasil penelitian ini

menunjukkan bahwa makanan-makanan di dalam cerita I Love Cooking memiliki fungsi sebagai alat untuk

mempererat hubungan antarindividu, menggambarkan kepribadian antarindividu dan antarkelompok,

menunjukkan status sosial si penyaji makanan, sebagai komoditas, dan sebagai penunjuk identitas budaya.

......As one of the primary human needs and part of the culture of society, food has social and cultural

functions that can relate to individuals. This study aims to reveal the function of food contained in the

children's story I Love Cooking by Sekar Maya Padmaniasti Nakula that was published by DAR! Mizan.

The foods contained in the story were analyzed using qualitative descriptive methods and literature study

techniques. The results of this study indicate that the foods in the I Love Cooking story have a function as a

tool to strengthen relationships between individuals, describe personalities between individuals and between

groups, indicate the social status of the food provider, as a commodity, and as a marker of cultural identity.
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