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Resistens antibiotik merupakan masalah kesehatan global yang serius, disebabkan oleh penggunaan
antibiotik yang berlebihan dan peresepan yang tidak tepat. Dalam upaya mengatasi hal ini, dilakukan
edukasi penggunaan antibiotik yang bijak di Puskesmas Makasar dengan media leaflet. Penelitian ini
bertujuan menyusun leaflet edukasi mengenai penggunaan antibiotik yang tepat serta mengadakan kegiatan
promosi kesehatan kepada masyarakat di wilayah Puskesmas Makasar. Metode penelitian meliputi
penyusunan materi leaflet berdasarkan studi literatur, pembuatan desain leaflet, dan pelaksanaan edukas
pada masyarakat. Edukasi dilakukan dengan menggunakan media leaflet yang berisi informasi tentang
resistensi antibiotik, cara penggunaan antibiotik yang tepat, serta contoh antibiotik yang sering digunakan.
Hasil kegiatan menunjukkan bahwa edukasi ini berhasil meningkatkan pemahaman masyarakat mengenai
penggunaan antibiotik yang bijak, yang ditandai dengan interaks aktif selama sesi tanya jawab.
Kesimpulannya, edukasi dengan media leaflet merupakan cara efektif untuk meningkatkan kesadaran
masyarakat dalam penggunaan antibiotik secararasiona dan bijak guna mengurangi risiko resistens.

...... Antibiotic resistance is a serious global health issue caused by excessive use and improper prescription
of antibiotics. To address thisissue, an education program on the proper use of antibiotics was conducted at
Puskesmas Makasar using leaflets as the medium. This study aimed to create educational leaflets on the
rational use of antibiotics and carry out a health promotion program for the local community. The research
methods included preparing leaflet content through literature review, designing the leaflet, and conducting
community education. The education used |eaflets that provided information on antibiotic resistance, proper
antibiotic use, and examples of commonly used antibiotics. The results showed that this educational
program successfully improved public understanding of the rational use of antibiotics, as demonstrated by
active participation during the Q& A session. In conclusion, using leaflets as an educational tool isan
effective method to raise public awareness about the responsible use of antibiotics and reduce the risk of
resistance.
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