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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perencanaan dan pengadaan obat di Puskesmas Kecamatan

Duren Sawit pada tahun 2023, serta memberikan rekomendasi untuk perencanaan tahun 2025. Metode

penelitian melibatkan wawancara dengan penanggung jawab gudang dan apoteker, serta analisis laporan

pemakaian dan lembar permintaan obat (LPLPO) periode Januari–Desember 2023. Hasil penelitian

menunjukkan nilai rasio perputaran persediaan (ITOR) rata-rata sebesar 4,4, yang lebih rendah

dibandingkan standar ideal (8–12 kali per tahun). Hal ini mengindikasikan adanya stok obat yang

menumpuk, terutama untuk beberapa jenis obat seperti tablet parasetamol, yang nilai ITOR-nya hanya 0,7.

Intervensi yang dilakukan meliputi pengurangan pengadaan obat untuk beberapa jenis obat sebanyak 4%

dari tahun sebelumnya. Perencanaan pengadaan tahun 2025 disarankan untuk menggunakan metode yang

lebih efektif guna meningkatkan efisiensi persediaan dan mengurangi biaya operasional. Hasil ini

diharapkan dapat membantu Puskesmas Duren Sawit dalam pengelolaan obat yang lebih optimal dan

efisien.

......This study aims to analyze drug planning and procurement at the Puskesma Duren Sawit in 2023 and

provide recommendations for the 2025 planning. The research methods included interviews with warehouse

managers and pharmacists, as well as an analysis of drug usage reports and requests (LPLPO) from January

to December 2023. Findings revealed an average inventory turnover ratio (ITOR) of 4.4, which is below the

ideal standard (8–12 times per year), indicating stockpile issues, particularly with drugs like paracetamol

tablets, which had an ITOR of only 0.7. Interventions included reducing drug procurement for several items

by 4% compared to the previous year. Recommendations for 2025 planning suggest utilizing more effective

methods to enhance inventory efficiency and reduce operational costs. These findings aim to assist the

Puskesmas Duren Sawit in achieving better and more efficient drug management. 
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