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Latar Belakang Kombinasi penggunaan antikoagulan dan antiplatelet mengurangi kejadian kardiovaskular
mayor pada pasien dengan sindroma konorer akut. Oleh karena itu kami membandingkan dua anti koagulan
enoxaparin atau fondaparinux dalam menurunkan KKM pada pasien NSTEMI pengamatan 1 tahun. Metode
Kami, meneliti secara konsekutif pada pasien NSTEMI, dari registri sindroma konorer akut januari 2008
hingga desember 2009. Sebanyak 450 pasien NSTEMI yang mendapat enoxaparin ( 60 mg, 2x sehari) atau
fondaparinux (2,5 mg 1 x sehari ), dimana sebanyak 388 masuk kriteriainklusi dan dilakukan pengamatan
dilakukan pengamatan sampai dengan 1 tahun. Hasil 388 pasien yang memenuhi kriteriainklusi, pasien
yang mendapat enoxaparin sebanyak 168 dan yang mendapat fondaparinux 220 pasien yang mengalami
kejadian kardiovaskular mayor setara kedua kelompok ( 40 dengan enoxaparin (23.1%) vs 42 dengan
fondaparinux (19.1%); HR 0.76 (0.49-1.19; P=0.222 ). Kessmpulan Tidak ada perbedaan dalam kejadian
kardiovaskular mayor pada pasien NSTEMI yang mendapat enoxaparin atau fondaparinux pada pengamatan
1 tahun.

Background Combination use of anticoagulant and antiplatelet reduce major cardiovascular eventsin
patients with acute coronary syndrome. Therefore, we compared two anti-coagulant enoxaparin or
fondaparinux in reducing MACE in NSTEMI patientsfor 1 year of observation. Method We, examining
consecutive NSTEMI patients from acute coronary Syndrome Registry in january 2008- December 2009. A
total of 450 patients with NSTEMI who received enoxaparin (60 mg, twice daily) or fondaparinux (2.5 mg
daily), where the total of 388 entered the inclusion criteria and were examined conducted observations up to
1 year. Results From 388 patients that matched the inclucion criteria, 168 patiens were given enoxaparin
while 220 patients were given fondaparinux. The number of patients undergoing maor cardiovascular
events equivalent to-2 groups ( 40 with enoxaparin (23 .1 %) vs 42 with fondaparinux (19.1 %) ; Hazard
Ratio 0.76 ( 0.49-1.19 ; P=0.222 ). Conclusion There was no difference in mgor cardiovascular eventsin
patients with NSTEMI who received enoxaparin or fondaparinux on the observation of 1 year.
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