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Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi hubungan antara dukungan sosial dan kesejahteraan
psikologis pada perawat Critical Care di Rumah Sakit di Kota Bogor pada tahun 2024. Metodol ogi
menggunakan pendekatan cross-sectional survey yang melibatkan 132 perawat yang bekerja di ruang
Critical Care di Rumah Sakit di Kota Bogor yang memiliki kompetensi dan lisensi pelatihan khusus dalam
memantau hemodinamik pasien kritis, pemberian therapi dan asuhan keperawatan kritis secara
berkelanjutan. Responden dipilih dengan menggunakan metode total sampling. Data dikumpulkan melalui
kuesioner yang telah divalidasi dan diuji peneliti sebelumnya. Penelitian ini menggunakan Multidimensional
Scale of Perceived Social Support (MPSS) dan Perceived Organizational Support (POS) yang dimodifikas
mengikuti teori aspek dukungan sosial Sarafino untuk dukungan sosial dan Ryff Psychological Well-being
scale (RPWBYS) untuk kesgjahteraan psikologis. Data dianalisis menggunakan IBM SPSS versi 23. Hasl|
penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan sosial dan kesejahteraan
psikologis perawat critical care, dengan nilai p-value <0,05 melalui uji Chi-Square dan korelasi positif . Hal
ini mengindikasikan bahwa semakin tinggi tingkat dukungan sosial maka semakin tinggi juga kesejahteraan
psikologis, dan sebaliknya. Temuan ini mengungkapkan bahwa dukungan sosial memberikan pengaruh
besar terhadap kesejahteraan psikologis dan kesgjahteraan psikologis menjadi salah satu hal yang penting
yang dapat menyumbang prevalensi masalah psikososial.

...... This research want to exploration correlation socia support between psychological well-being of Critical
Care nurses in Hospitals at Bogor City on 2024. The methodology useis cross-sectional survey approach
involving 132 nurses who work in Critical Care areain Hospitals at Bogor City. Nursesin critical care area
must be haved competency and special training license in monitoring hemodynamics of critical patients,
providing therapy and critical nursing care on an ongoing basis. Respondents were selected using the total
sampling method. Data was collected through questionnaires that have been validated and reliabilited. This
research using modification instrument Multidimensional Scale of Perceived Social Support (MPSS) and
Perceived Organizational Support (POS) which were modified following Sarafino's social support aspect
theory for social support and Ryff Psychological Well-being scale (RPWBYS) for psychological well-being .
Datawere analyzed using IBM SPSS version 23. The results showed that there was a significant correlation
between socia support and the psychological well-being of critical care nurses, with p-value <0.05 using the
Chi-Square test. Thisindicates that the higher level of higher social support can make psychological well-
being and vice versa. These findings reveal that social support has a major influence on psychological well-
being and psychological well-being is one of the important things that can contribute to the prevalence of
psychosocial problems.
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