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Pelecehan dan kekerasan seksual masih menjadi fenomena yang kompleks dan dapat dipandang dari
berbagai perspektif yang berbeda. Prevalensi kekerasan seksual meningkat sebanyak delapan kali dalam 12
tahun terakhir. Layanan yang diberikan selamaini berfokus pada korban kekerasan seksual. Layanan pada
ibu belum diberikan secara optimal. Sedangkan ibu memiliki peranan penting dalam pemulihan anak.
Tujuan dari penelitian ini adalah melihat pengalaman ibu yang mempunyai anak sebagai korban kekerasan
seksual. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi desktriptif.
Partisipan pada penelitian ini 8 orang ibu yang menjadi caregiver utama untuk anak yang menjadi korban
kekerasan seksual. Pengumpulan data menggunakan wawancara semi terstruktur. Analisa data
menggunakan metode Colaizzi. Penelitian menghasilkan enam tema yaitu respons holistik ibu menghadapi
kasus anak, beban ibu menghadapi kasus anak, dukungan yang ibu dapatkan, mobilisasi ibu untuk mencari
dan memberi pertolongan, harapan ibu, perasaan positif ibu setelah mendapat dukungan. Hasil penelitian
menggambarkan pengalaman ibu yang mempunyai anak sebaga korban kekerasan seksual. Penelitian ini
diharapkan dapat memberikan implikasi pada bidang keperawatan jiwa, pemangku kebijakan dan ibu dari
korban kekerasan seksual. Temuan ini diharapkan dapat meningkatkan kesejahteraan ibu dari korban
kekerasan seksual, menciptakan sistem dukungan yang lebih baik dan berkelanjutan serta adanya penelitian
lanjutan terkait terapi yang sesuai seperti pengaruh TF-CBT atau psikoedukasi keluarga pada traumaibu.
...... Sexual harassment and violence are still a complex phenomenon and can be seen from various
perspectives. The prevalence of sexua violence has increased eight timesin the last 12 years. The services
provided so far have focused on victims of sexual violence. Services for mothers have not been provided
optimally. Meanwhile, the mother has an important role in the child's recovery. This research aimsto look at
the experiences of mothers who have children who are victims of sexual violence. Thisresearch uses a
qualitative method with a descriptive phenomenol ogical approach. The participantsin this study were eight
mothers who were the main caregivers for children who were victims of sexual violence. Data collection
used semi-structured interviews. Data analysis used the Colaizzi method. The research results found six
themes, namely the mother's holistic response to child cases, the mother's burden in facing child cases, the
support the mother received, the mother's mobilization to seek and provide help, the mother's hopes, the
mother's positive feelings after receiving support. The research results describe the experiences of mothers
who have children who are victims of sexual violence. It is hoped that this research will provide
implications for the field of psychiatric nursing, policymakers, and mothers of victims of sexual violence. It
is hoped that these findings will improve the welfare of mothers of victims of sexual violence, create a better
and more sustainable support system, and provide further research regarding appropriate therapy, such as the
influence of TF-CBT or family psychoeducation on maternal trauma.
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