Uni versitas Indonesia Library >> U - Tugas Akhir

Analisis Asuhan Keperawatan pada L ansia dengan Gan_ggga_n Integritas
Kulit Menggunakan Virgin Coconut Oil (VCO) di Panti Sosial Tresna
Werdha Budi Mulial = Analysis of Nurs n%Carefor Elderly People
with Skin Integrity Disorders Us n%ngm oconut Oil (VCO) at Panti
Sosial Tresna Werdha Budi Mulia

Ambarwati, author
Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=9999920549347& | okasi=lokal

Lansia mengalami proses penuaan yang mengakibatkan penurunan kondisi baik fisik, psikis, maupun sosial
yang cenderung berpotensi menimbulkan masalah kesehatan. Pruritus merupakan salah satu masalah
kesehatan yang sering dialami oleh lansia yang dapat menyebabkan gangguan integritas kulit. Salah satu
intervensi keperawatan yang dapat dilakukan adalah manajemen pruritus menggunakan Virgin Coconut Oil
(VCO). Karyailmiah ini bertujuan untuk menganalisis asuhan keperawatan pada lansia dengan masalah
gangguan integritas kulit (pruritus) menggunakan VCO. Intervens dilakukan duakali sehari, setiap hari
selama dua minggu. Evaluasi penilaian pruritus dilakukan menggunakan 5-D Itch Scale (5DIS). Sebelum
pemberian VCO, skor 5DIS klien adalah 19 yang berarti klien mengalami pruritus parah. Setelah pemberian
V CO selama dua minggu, skor 5DIS klien menurun menjadi 9 yang berarti klien mengalami pruritus ringan.
Intervensi mangjemen pruritus menggunakan V CO terbukti secara efektif menurunkan pruritus. Karya
ilmiah ini diharapkan dapat menjadi masukkan bagi PSTW agar pemberian VCO dapat terus dilakukan
untuk lansiayang mengalami pruritus.

The elderly experience an aging process which resultsin adecline in their physical, psychological and social
conditions which tend to have the potential to cause health problems. Pruritusis a health problem often
experienced by the elderly which can cause skin integrity disorders. One surgical intervention that can be
performed is pruritus management using Virgin Coconut Oil (VCO). This scientific work aimsto help care
for the elderly with skin integrity problems (pruritus) using VCO. The intervention was carried out twice a
day, every day for two weeks. Evaluation of pruritus was carried out using the 5-D Itch Scale (5DIS). Before
administering VCO, the client's 5DIS score was 19, which means the client experienced severe pruritus.
After administering VCO for two weeks, the client's 5DIS score decreased to 9, which means the client
experienced mild pruritus. Pruritus management intervention using VCO has been proven to be effectivein
reducing pruritus. This scientific work can be submitted to PSTW so that VCO can continue to be provided
for elderly people who experience pruritus.
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