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Abstrak
 

Air menjadi kebutuhan esensial untuk masyarakat untuk memenuhi kebutuhan domestik. Namun, sulit untuk

mengakses air bersih yang terjamin kualitasnya. Apalagi bagi masyarakat yang tinggal di kepulauan. Salah

satu sumber air bersih yang dimanfaatkan adalah air hujan. Studi deskriptif kuantitatif ini dilakukan untuk

menggambarkan kualitas air hujan yang dimanfaatkan sebagai air minum dan kondisi kesehatan masyarakat

studi kasus di Pulau X, Kepulauan Seribu Tahun 2024. Variabel yang diteliti adalah untuk kualitas air hujan

yang diambil di tiga titik sampel per RW, yaitu parameter bau, parameter biologi (E. coli), parameter kimia

Selenium (Se), Mangan (Mn), Fluorida (F), dan Sulfat (SO4). Pengumpulan data parameter pendukung

perawatan PAH, kondisi dan kualitas PAH menggunakan kuesioner dengan jumlah responden sebanyak 90.

Kemudian, data sekunder terkait kondisi kesehatan masyarakat dengan indikator diare dan kaitannya dengan

kejadian stunting akibat kerusakan vili usus dan menyebabkan malabsorbsi nutrisi akan diakses dari

Puskesmas Pulau X. Setelah dilakukan uji laboratorium dan analisis univariat, kualitas air hujan di Pulau X

belum memenuhi standar untuk konsumsi sehari-hari karena mengandung bakteri E. coli terdeteksi dalam

sumber air hujan dan konsentrasi mineral esensial terdeteksi dalam jumlah yang sangat sedikit selenium,

mangan, fluorida, dan sulfat yang diperlukan oleh tubuh sehingga dapat berkaitan dengan kejadian stunting

akibat kekurangan mineral dan kejadian diare persisten.

......Water is an essential to meet domestic needs. However, it is difficult to access drinking-water that is as

safe as practicable. Especially for people who live on the small islands. One source of clean water that can

be used is rainwater. This quantitative descriptive study was to describe the quality of rainwater used as

drinking water and the health conditions of the community at X Island, Kepulauan Seribu. Biological

parameters (E. coli), chemical parameters Selenium (Se), Manganese (Mn), Fluoride (F), and Sulfate (SO4).

Data collection on supporting parameters for treatment, condition and quality of rainwater harvesting used a

questionnaire with a total of 90 respondents. Then, secondary data related to public health conditions with

indicators of diarrhea and its relation to the incidence of stunting due to damage to intestinal villi and

causing malabsorption of nutrients will be accessed from the Island X Community Health Center. After

laboratory tests and univariate analysis, the quality of rainwater on X Island contains E. coli were detected

and essential mineral concentrations were detected in very small amounts so it can be related to stunting due

to mineral deficiencies and persistent diarrhea.
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