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Latar Belakang: Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) adalah gangguan neurodevelopmental
pada anak dan remaja. Prevalensi ADHD di seluruh dunia pada usia 3-12 tahun, mencapai 7,6%, di
Indonesia mencapai 15,8 % pada anak usia 3-18 tahun, dan sebesar 15,5% di Jakarta. ADHD adalah
peringkat pertama penyebab anak dibawa ke psikolog di Indonesia, yang terkait dengan gangguan fungsi
kognitif hingga menyebabkan terganggunya prestasi akademis dan kualitas hidup anak. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui karakteristik gangguan kognitif pada anak ADHD di Indonesia dan
hubungannya dengan faktor demografis. Metode: Penelitian ini memiliki desain potong lintang yang
dilakukan pada anak SD usia 7-12 tahun dengan menggunakan metode total sampling pada populasi
terjangkau. Hasil: Subyek penelitian ini terdiri dari 34 anak dengan rata-rata usia subjek 9,68 (1,32) tahun,
dengan 25 anak (73,5%) memiliki tipe inatensi. Delapan anak (23,5%) tipe kombinasi inatensi dan
hiperaktivitas, dan 1 anak (2,9%) hiperaktif. Total skor rata-rata SY STEMS-R yang diukur adalah 24,94
(8,21), 18 anak (52,9%) memiliki kemampuan kognitif normal, 16 anak (47,1%) defisit kognitif. Terdapat
perbedaan bermakna pada domain atensi, kalkulasi, remote memory, bahasa, abstraksi dan visuospasial (p <
0,05) dengan abstraksi (91,2%), atensi (79,4%), kalkulasi (76,5%) dan bahasa (61,8%) adalah domain yang
paling banyak memiliki angka di bawah rata-rata populasi umum. Faktor usia menunjukkan variasi
signifikan (nilai p 0,024) berhubungan dengan skor total SY STEMS-R pada anak ADHD. Tidak terdapat
faktor demografis yang berhubungan secara statistik. Kesimpulan: Domain yang paling banyak memiliki
nilai dibawah rata-rata populasi umum adalah domain atensi, domain yang termasuk dalam fungsi eksekutif
yaitu abstraksi dan kalkulasi, Fungsi kognitif hanya berhubungan bermakna dengan faktor demografis usia
dan subtipe ADHD.

...... Background: Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) is a neurodevelopmental disorder in
children and adolescents. The prevalence of ADHD worldwide in children aged 3-12 years 7.6%, while in
Indonesia it reached 15.8%, and 15.5% in Jakarta. ADHD is the number one reason children are taken to
psychologists in Indonesia, which is related to impaired cognitive function, causing disruption to children's
academic performance and quality of life. The aim of this research is to determine the characteristics of
cognitive disordersin ADHD children in Indonesia and their relationship with demographic factors.
Method: This study had a cross-sectional design which was conducted on elementary school children aged
7-12 years using atotal sampling method in an accessible population. Results: The subjects of this study
consisted of 34 children with an average subject age of 9.68 (1.32) years, with 25 children (73.5%) having
the inattention type. Eight children (23.5%) showed a combination of inattention and hyperactivity, and only
1 child (2.9%) as hyperactive. The total mean SY STEMS-R score measured was 24.94 (8.21), 18 children
(52.9%) has normal cognitive abilities, while 16 children (47.1%) has cognitive deficits. Thereis significant
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differences in attention, calculation, remote memory, language, abstraction dan visuospasia (p < 0,05) with
the domains of abstraction (91.2%), attention (79.4%), calculation (76.5%) and language (61.8%) are the
domains that have the most numbers below the general population average. The age factor is a demographic
factor showing significant variation (p value 0.024) associated with the total SY STEMS-R scorein ADHD
children. When associated with cognitive function deficitsin ADHD children, there were no demographic
factors that were statistically related. Conclusion: The domain that has the most scores below the general
population average is the attention domain, adomain that isincluded in executive function, namely
abstraction and calculation. as well as the language and visuospatial domains. Cognitive function was only
significantly related to age in demographic factors and ADHD subtype.



