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Abstrak
 

Latar belakang: Perawatan demensia dapat menimbulkan dampak negatif yang dialami oleh pelaku rawat

keluarga. Intervensi keperawatan holistik pada pelaku rawat keluarga selama merawat lansia dengan

demensia dapat mengurangi dampak negatif akibat merawat lansia dengan demensia. Tujuan: Penelitian

bertujuan mengidentifikasi efektivitas model KASIH terhadap kualitas pengasuhan, beban pelaku rawat,

salah perlakuan, dan fungsi kognitif lansia dengan demensia. Metodologi: Penelitian menggunakan

penelitian operasional melibatkan 114 responden dengan pengambilan sampel dilakukan secara simple

random sampling. Hasil : Hasil menunjukkan adanya perbedaan bermakna dari waktu ke waktu antara

kelompok kontrol dan intervensi pada skor kualitas pengasuhan (nilai  .001), skor beban (nilai  .001), skor

salah perlakuan (nilai  .001), dan skor fungsi kognitif (nilai  .001). Simpulan: Model KASIH mampu

meningkatkan skor kualitas pengasuhan, menurunkan skor beban pelaku rawat keluarga dan salah

perlakuan, serta memperlambat penurunan fungsi kognitif setelah   evaluasi 2 bulan dan 4 bulan. Model

KASIH dapat diadopsi untuk meningkatkan dampak positif pengasuhan lansia dengan demensia pada pelaku

rawat keluarga dan lansia dengan demensia.

......Background: Dementia care can have a negative impact on family caregivers. Holistic nursing

interventions for family caregivers while caring for the elderly with dementia can reduce the negative impact

of caring for the elderly with dementia. Objectives: The study aimed to identify the effectiveness of the

KASIH model on the quality of care, caregiver burden, mistreatment, and cognitive function of the elderly

with dementia. Method: The study used operational research, involved 114 respondents which sampling was

done by simple random sampling. Results: There were significant differences over time between the control

and intervention groups on quality of care scores ( .001), burden scores ( .001), mistreatment scores ( .001),

and cognitive function scores ( .001). Conclusion: The KASIH model improved caregiving quality scores,

reduced family caregiver burden and mistreatment scores, and slowed cognitive function decline after 2-

month and 4-month evaluations. The KASIH model can be adopted to increase the positive impact of caring

for older people with dementia on family caregivers and older people with dementia.
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