Uni versitas Indonesia Library >> U - Tugas Akhir

Hubungan Antara Status Kalium dan Kejadian Sulit Weaning Ventilas
Mekanik pada Pasien Sakit Kritisdi Intensive Care Unit Rumah Sakit
Cipto Mangunkusumo dan Rumah Sakit Universitas Indonesia=
Relationship between Potassium Status and the Event of Mechanical
Ventilation Weaning Difficulty in Critically Il Patientsin the Intensive
Care Unit Cipto Mangunkusumo Hospital and University of Indonesia
Hospital

Julianti Norva Nemba, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui .ac.id/detail 7id=9999920548436& | okasi=I okal

Kadar kalium merupakan salah satu biomarker prognostik yang banyak digunakan untuk memprediks
luaran Kklinis berbagai penyakit. Kadar kalium yang rendah atau hipokalemia berhubungan dengan perlunya
pemasangan ventilasi mekanik pada pasien sakit kritis. Berbagai kondisi seperti status nutrisi dan komorbid
dapat menyebabkan hipokalemia. Hipokalemia dapat memengaruhi fungsi otot respirasi dan memengaruhi
durasi penggunaan ventilas mekanik. Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara status kalium
terhadap kejadian sulit weaning ventilasi mekanik pada pasien sakit kritisdi ICU RSCM dan RSUI.
Penelitian ini menggunakan desain kohort retrospektif pada subjek berusia 18 tahun yang dirawat di ICU
RSCM dan RSUI. Diperoleh 52 subjek dengan kelompok yang hipokalemia sebanyak 26 subjek dan
kelompok yang normokalemia sebanyak 26 subjek. Rerata usia subjek 49,3+15,1 tahun, jenis kelamin laki-
laki 65,4%, status nutrisi berdasarkan indeks massa tubuh (IMT) berat badan normal 34,6%, dan komorbid
penyakit keganasan 36,5%. Tidak terdapat hubungan bermakna antara status kalium dengan kejadian sulit
weaning ventilasi mekanik selama perawatan di ICU. Sebagian besar subjek yang mengalami hipokalemia
tidak mengalami sulit weaning ventilasi mekanik. Penelitian lanjutan diperlukan dengan menggunakan
subjek yang lebih banyak dan menganalisis faktor-faktor lain yang dapat memengaruhi kejadian sulit
<em>weaning</em> ventilasi mekanik dan status kalium pada pasien sakit kritis yang dirawat di ICU.

...... Potassium levels are one of the prognostic biomarkers that are widely used to predict clinical outcomes
of various diseases. Low potassium levels or hypokalemia are associated with the need for mechanical
ventilation in critically ill patients. Various conditions such as nutritional status and comorbidities can cause
hypokaemia. Hypokalemia can affect respiratory muscle function and influence the duration of mechanical
ventilation. This study aims to examine the relationship between potassium status and the incidence of
mechanical ventilation weaning difficulty in critically ill patientsin the ICU at RSCM and RSUI. This study
used a retrospective cohort design on subjects aged 18 years who were treated in the ICU at RSCM and
RSUI. Total 52 subjects obtained, with 26 subjects in the hypokalemia group and 26 subjectsin the
normokalemia group. The mean age of the subjects was 49.3+15.1 years old, male gender 65.4%, nutritional
status based on body mass index (BMI) of normal weight 34.6%, and comorbid of malignant disease 36.5%.
There was no significant relationship between potassium status and the incidence of mechanical ventilation
weaning difficulty during treatment in the ICU. Most subjects who experienced hypokalemia did not
experience mechanical ventilation weaning difficulty. Further research is needed using more subjects and
analyzing other factors that may influence the incidence of mechanical ventilation weaning difficulty and
potassium statusin critically ill patients treated in the ICU.
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