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Kader dapat berkontribusi dalam mengurangi prevalensi stunting dengan melakukan skrining berbasis
komunitas, memberikan pendidikan kesehatan, dan memfasilitasi layanan rujukan. Studi ini bertujuan untuk
mengeksplorasi peran kader dalam menemukan kasus stunting. Studi ini bersifat kualitatif menggunakan
pendekatan fenomenologis yang dilakukan di Kabupaten Sumedang. Adalima belas kader yang terlibat
sebagai informan dan dua belas informan kunci. Wawancara mendalam dilakukan dengan kader dan
informan kunci. Observasi selama hari pembukaan Posyandu digunakan untuk triangulasi metode
pengumpulan data. Analisis data dilakukan baik di lapangan maupun di meja menggunakan aplikasi Nvivo.
Duatemayang muncul dari analisis data adalah peran kader dalam menemukan kasus stunting dan faktor-
faktor yang membentuk peran kader dalam menemukan kasus stunting. Dalam menemukan kasus stunting,
kader melakukan pengel olaan Posyandu, menangani tugas-tugas administratif, melakukan pengukuran
antropometri baik di Posyandu maupun kunjungan rumah, memberikan edukasi dan penyuluhan gizi, serta
tindak lanjut terhadap balita yang mengalami stunting. Peran-peran ini dibentuk oleh beberapa faktor seperti
masalah terkait keterampilan, beban kerja yang tinggi karena tanggung jawab ganda dan dorongan
emosional. Disarankan kepada pemerintah Sumedang untuk memberdayakan kader dalam menemukan
kasus stunting dengan memberikan pelatihan dan pengawasan secara rutin terhadap perannya.

...... Cadre can contribute to stunting reduction prevalence by conducting community-based screenings,
providing health education, and facilitating referral services. Integrated Health Service/ Posyandu is
expected to fulfill the basic service needs for the target group throughout the entire life cycle This study was
aimed to explore cadres roles in finding stunting cases. The study was qualitative using phenomenological
approach which conducted in Sumedang District. There were fifteen cadres involved as informants and
some key informants such as mother with stunted children, nutritionist, District Health Office and Village
Apparatus. In-depth interviews were conducted with cadres and key informant. Observation during
Posyandu day was used to triangulate the method of data collection. Data analysis was done both in the field
and at the desk using Nvivo software. In finding stunting cases, cadres manage the Posyandu, dealt with
administrative task, conducted health assessment, nutrition education and family assistance of stunted
children. These roles were shaped by issue related skills, high workload and emotional encouragement. Itis
recommended for the Sumedang government to empower cadre in finding stunting cases by provide regular
training and supervision for their roles.
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