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Penyakit jantung merupakan salah satu penyakit kronis yang paling umum dan berbahaya di dunia.
Penderita penyakit jantung seringkali memerlukan pengobatan jangka panjang yang melibatkan penggunaan
beberapa jenis obat secara bersamaan untuk mengendalikan gejala, mengurangi risiko komplikasi, dan
meningkatkan kualitas hidup. Terapi obat ini dapat menjadi kompleks, dan penggunaan obat-obatan yang
berbeda secara bersamaan meningkatkan risiko terjadinyainteraksi obat. Kgjian ini bertujuan untuk
mengevaluas dan memahami kemungkinan interaks antara obat-obatan yang diberikan kepada pasien
penyakit jantung di Rumah Sakit Universitas Indonesia. Penelitian ini dilakukan dengan metode analisis
deskriptif berdasarkan data resep pasien yang menjalani pengobatan di Rumah Sakit Universitas Indonesia
selama periode September - Oktober 2023. Hasil kajian menunjukkan adanya beberapa interaksi obat yang
berpotensi menurunkan efektivitas pengobatan atau meningkatkan risiko efek samping. Pemahaman yang
lebih baik tentang interaksi obat diharapkan dapat meningkatkan kualitas perawatan pasien penyakit jantung.
Heart disease is one of the most common and dangerous chronic diseases in the world. Patients with heart
disease often require long-term treatment that involves the use of multiple types of medications
simultaneously to control symptoms, reduce the risk of complications, and improve quality of life. This drug
therapy can be complex, and the use of different medications together increases the risk of drug interactions.
This study aims to evaluate and understand the potential interactions between medications given to heart
disease patients at the University of Indonesia Hospital. The research was conducted using a descriptive
analysis method based on patient prescription data undergoing treatment at the University of Indonesia
Hospital during the period of September - October 2023. The study results indicate severa drug interactions
that may reduce treatment effectiveness or increase the risk of side effects. Better understanding of drug
interactions is expected to improve the quality of care for heart disease patients.</p><p> </p>
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