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Abstrak
 

Masa prasekolah merupakan masa dimana anak mengalami mengalami peningkatan yang pesat dalam

perkembangan Bahasa, kognitif dan psikososial. Dalam hal ini dibutuhkan stimulasi agar perkembangan

fungsi organ tubuh dan otak optimal. Stimulus dilakukan pada empat sektor utama perkembangan anak,

yaitu motorik kasar dan motorik halus, bahasa, serta personal sosial. Seiring dengan perkembangan

teknologi dan maraknya penggunaan internet. Anak usia prasekolah sudah mulai terpapar dengan gadget.

Namun, gadget tidak bisa memenuhi keempat sektor utama perkembangan anak yang harus di stimulasi

orang tua agar perkembangan anak optimal. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi hubungan antara

intensitas penggunaan gadget dengan perkembangan anak usia prasekolah. Penelitian menggunakan

pendekatan Fisher Exact pada 167 responden orang tua dan anak yang dipilih melalui teknik simple random

sampling menggunakan instrumen kuesioner penggunaan gadget dan kuesioner pra skrining perkembangan

(KPSP). Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara intensitas penggunaan

gadget dengan perkembangan anak yang dibuktikan dengan nilai p value = 0.001 (p < 0.05).

......The preschool period is a time when children experience a large increase in language, cognitive, and

psychosocial development. In this case, stimulation is needed so that the development of body organs and

brain function is optimal. Stimulus is carried out in four main sectors of child development, namely gross

and fine motor skills, language, and social personality. Along with the development of technology and the

widespread use of the internet. Preschool children are starting to be exposed to gadgets. However, gadgets

cannot fulfill the four main sectors of child development that parents must stimulate for optimal child

development. This research aims to identify the relationship between the intensity of gadget use and the

development of preschool children. The research used a Fisher Ecxact approach with 167 parent and child

respondents who were selected through a simple random sampling technique using gadget-use questionnaire

instruments and developmental pre-screening questionnaires (KPSP). The results of the research show that

there is a significant relationship between the intensity of gadget use and children's development, as

evidenced by the p value of 0.001 (p < 0.05).
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