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Transisi dari sekolah menengah atas ke perguruan tinggi dan metode pembelgjaran yang kerap berubah
akibat pandemi berpotensi memengaruhi prestasi mahasiswa tahun pertama. Penelitian ini bertujuan untuk
melihat peran penyesuaian diri sebagai mediator pada hubungan antara persepsi dukungan sosial dan
prestas akademis. Partisipan penelitian ini adalah mahasiswa Universitas |ndonesia tahun pertama. Teknik
analisis korelasi dan mediasi digunakan dalam penelitian ini dan hasil analisis menunjukkan bahwa
penyesuaian diri dapat memediasi secara penuh (</span><em style="font-size: 13.008px;">full or complete
mediation</em><span style="font-size: 13.008px;">) hubungan persepsi dukungan sosial dan prestasi
akademis. Pihak universitas diharapkan dapat memfasilitasi dukungan yang membantu peningkatan
penyesuaian diri dan prestasi akademis.

...... The transition from high school to college and the frequent changes in learning methods due to
pandemic have the potential to affect academic achievement of first-year students. This study aimsto
examine the role of self-adjustment as a mediator in the relationship between perceived social support and
academic achievement. The participants of this study were first-year University of Indonesia students.
Pearson correlation and mediation analysis techniques were used in this study and the results showed that
self-adjustment completely mediates the relationship between perceived socia support and academic
achievement. University is expected to facilitate support that helps improve students adjustment and
academic achievement.


https://lib.ui.ac.id/detail?id=9999920546452&lokasi=lokal

