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Penelitian ini berusaha untuk melihat peran dukungan keluarga terhadap harga diri pada mahasiswa generas
pertama dan mahasiswa non-generasi pertama. Mahasiswa generasi pertama adalah mahasiswa yang
memiliki orang tua tanpa gelar sarjana. Sementara mahasiswa non-generasi pertama adalah mahasiswa yang
memiliki orang tua bergelar sarjana. Penelitian ini menggunakan alat ukur skala dukungan keluarga
digunakan untuk mengukur dukungan keluarga dan Rosenberg Self Esteem adaptasi bahasa Indonesia
digunakan untuk mengukur harga diri. Penelitian ini melibatkan 178 mahasiswa sarjana dengan umur rata
rata 20 tahun, 49 partisipan pria dan 129 partisipan wanita. 99 partisipan digolongkan sebagai mahasiswa
generas pertama dan 79 partisipan digolongkan sebagai mahasiswa non-generasi pertama. Hasil analisis
regresi berganda menunjukan secara keseluruhan dukungan keluarga berperan terhadap harga diri pada
mahasiswadi Indonesia (F(4,173) = 17,640, p < .05, R = 0,29), dengan dimensi dukungan keluarga
penghargaan dan emosional |ebih dominan dibandingkan instrumental dan informasional. Ketika
dibandingkan, perbedaan dukungan instrumental sangat dirasakan antara mahasiswa generasi pertama dan
mahasiswa non-generasi pertamat(176) = 2,780, p < .05. Temuan ini menunjukan pentingnya peran
dukungan keluarga terhadap harga diri, khususnya dukungan keluarga dimensi emosional dan penghargaan
pada mahasiswa generasi pertama dan mahasiswa non-generasi pertamadi Indonesia.

...... This study aims to examine the role of Family Support on Self-Esteem in First Generation Students and
Non-first Generation Students. First Generation Students are those whose parents do not have a bachelor's
degree. Meanwhile, Non-first Generation Students are those whose parents hold a bachelor's degree. This
study uses afamily support scale to measure family support and an Indonesian adaptation of the Rosenberg
Self-Esteem Scale to measure self-esteem. The study involved 178 undergraduate students with an average
age of 20 years, including 49 male participants and 129 femal e participants. Among them, 99 participants
were classified as First Generation Students, and 79 participants were classified as Non-first Generation
Students. The results of multiple regression analysis showed that overall family support plays arolein self-
esteem among students in Indonesia (F(4,173) = 17.640, p < .05, Rz = 0.29), with the dimensions of
appreciation and emotional family support being more dominant than instrumental and informational
support. When compared, significant differencesin instrumental support were felt between First Generation
Students and Non-first Generation Students (t(176) = 2.780, p < .05). These findings indicate the importance
of the role of family support in self-esteem, especially the emotional and appreciation dimensions of family
support, in both First Generation and Non-first Generation Studentsin Indonesia.
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