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Background

Traditional medicine (TM) use is widespread globally, posing regulatory challenges. Africahasarich
history of TM, essential for healthcare. In Binga, Zimbabwe, TM isintegral to social and cultural life.
Binga's geographical and economic context influences TM practices. The Medicines and Allied Substances
Control Act (MASCA) impacts maternal health, aligning with SDGs 3 and 5. This study assesses MASCA's
effectson TM use and maternal health outcomes in Binga, offering insights into regulatory frameworks and
sustainable health practices.

Objective

This study assesses the impact of the Medicines and Allied Substances Control Act (MASCA) on traditional
medicine usage and maternal health outcomes in Binga, Zimbabwe. Specifically, it examines accessibility,
perceptions, decision-making processes, and socio-cultural influences related to traditional medicine under
MASCA regulations, evaluating maternal health outcomes including pregnancy complications, maternal
mortality, and birth outcomes.

Method

This study uses qualitative- descriptive method, including interviews, document reviews, and ethnographic
observations, to assess the impact of MASCA on traditional medicine usage and maternal health outcomes
in Binga, Zimbabwe. Purposeful and snowball sampling will ensure diverse participant representation. Data
will be analysed using thematic analysis to inform evidence-based policy recommendations.

Results

The study explores MASCA'simpact on traditional maternal healthcare in Binga. Key findings include
improved safety and quality but reduced healer availability and affordability due to regulations.
Practitioners mixed perceptions affect service accessibility. Pregnant women show diverse views, balancing
safety and restrictions. Cultural, economic, and regulatory factors influence decisions between traditional
and modern healthcare. MASCA aims to enhance outcomes but poses challenges in accessibility and
cultural acceptance. Ethnographic observations highlight the complex interplay of traditional practices,


https://lib.ui.ac.id/detail?id=9999920546261&lokasi=lokal

maternal health, and community perceptions.

Conclusion

The study highlights the high maternal mortality ratio in Binga District, exacerbated by the adverse impact
of traditional medicine use and localized health disparities, despite national declines. It recommends a
balanced approach that includes financial and educational support for traditional healers, culturally sensitive
regulations, and integrated healthcare models. These strategies am to improve maternal health outcomes
and align with SDG 3.1 targets. Integrating traditional practices with modern healthcare, continuous
monitoring, and fostering collaboration can ensure safe, effective, and culturally respectful materna care.
...... Latar belakang

Penggunaan obat tradisional (TM) tersebar luas secara global, sehingga menimbulkan tantangan regulasi
Afrikamemiliki sgjarah yang kaya akan TM, yang penting untuk perawatan kesehatan. Di Binga,
Zimbabwe, TM merupakan bagian integral dari kehidupan sosial dan budaya. Konteks geografis dan
ekonomi Binga mempengaruhi praktik TM. Undang-Undang Pengendalian Obat dan Zat Terkait (MASCA)
berdampak pada kesehatan ibu, selaras dengan SDGs 3 dan 5. Studi ini menilai dampak MASCA terhadap
penggunaan obat-obatan terlarang dan hasil kesehatan ibu di Binga, menawarkan wawasan tentang kerangka
peraturan dan praktik kesehatan berkelanjutan.

Objektif

Studi ini menilai dampak Undang-Undang Pengendalian Obat dan Zat Terkait (MASCA) terhadap
penggunaan obat tradisional dan hasil kesehatan ibu di Binga, Zimbabwe. Secara khusus, makalah ini
mengkaji aksesibilitas, persepsi, proses pengambilan keputusan, dan pengaruh sosial budaya terkait
pengobatan tradisional berdasarkan peraturan MASCA, mengevaluas hasil kesehatan ibu termasuk
komplikasi kehamilan, kematian ibu, dan hasil kelahiran.

Metode

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif, termasuk wawancara, tinjauan dokumen, dan
observas etnografi, untuk menilai dampak MASCA terhadap penggunaan obat tradisional dan hasil
kesehatan ibu di Binga, Zimbabwe. Pengambilan sampel yang bertujuan dan bersifat bola salju akan
memastikan keterwakilan peserta yang beragam. Data akan dianalisis menggunakan analisis tematik untuk
memberikan rekomendasi kebijakan berbasis bukti.

Hasl

Studi ini mengeksplorasi dampak MASCA terhadap layanan kesehatan ibu tradisional di Binga. Temuan

utama mencakup peningkatan keamanan dan kualitas namun berkurangnya ketersediaan dan keterjangkauan
penyembuh karena peraturan. Persepsi yang beragam dari para praktiss mempengaruhi aksesibilitas layanan.
Wanita hamil menunjukkan pandangan yang beragam, menyeimbangkan keamanan dan pembatasan. Faktor



budaya, ekonomi, dan peraturan mempengaruhi keputusan antara layanan kesehatan tradisional dan modern.
MASCA bertujuan untuk meningkatkan hasil namun menimbulkan tantangan dalam aksesibilitas dan
penerimaan budaya. Pengamatan etnografis menyoroti interaks yang kompleks antara praktik tradisional,
kesehatan ibu, dan persepsi masyarakat.

Kesimpulan

Studi ini menyoroti tingginya angka kematian ibu di Distrik Binga, yang diperburuk oleh dampak buruk
Penggunaan obat tradisional dan kesenjangan kesehatan lokal, meskipun terjadi penurunan secara nasional.
Laporan ini merekomendasikan pendekatan yang seimbang yang mencakup dukungan keuangan dan untuk
dukun, peraturan yang peka terhadap budaya, dan model layanan kesehatan yang terintegrasi. Strategi-
strategi ini bertujuan untuk meningkatkan hasil kesehatan ibu dan menyelaraskan dengan target SDG 3.1.
Mengintegrasikan praktik tradisional dengan layanan kesehatan modern, pemantauan berkel anjutan, dan
membina kolaborasi dapat memastikan perawatan ibu yang aman, efektif, dan menghormati budaya.



