Uni versitas Indonesia Library >> U - Tugas Akhir

Peran Dukungan Sosial Dalam Keberfungsian Sosial Caregiver
Keluarga Orang Dengan Skizofrenia di Indonesia= Role of Socid
Support on The Social Functioning of Schizophrenic Patient Family
Caregiver in Indonesia

Daffa Reyza Rafif, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui .ac.id/detail 71d=9999920546191& | okasi=l okal

Kesehatan jiwa merupakan isu krusial di Indonesia yang disebabkan oleh pelayanan kesehatan jiwa yang
belum memadai, ditambah dengan stigma negatif mengenai gangguan kejiwaan yang masih melekat di
masyarakat. Pasien skizofrenia dan orang terdekatnya merasakan dampak pada kualitas hidupnya. Oleh
karenaitu menjadi penting untuk melakukan kgjian tentang dukungan sosial dan keberfungsian sosial
caregiver keluarga orang dengan skizofreniadi Indonesia. Kgjian literatur ini ditulis dengan bentuk ulasan
kritis terhadap kelebihan dan kekurangan penelitian sebelumnya, yang berlandaskan kaidah-kaidah
penulisan ilmiah, guna mengungkapkan bagaimana peran dukungan sosial terhadap keberfungsian sosial
caregiver keluarga orang dengan skizofreniadi Indonesia. Kgjian literatur dilakukan pada lima literatur yang
dipublikasi dari tahun 2014 sampai tahun 2024. Kgjian ini mengungkapkan bahwa skizofrenia merupakan
suatu kondisi yang kompleks yang berdampak secara besar bukan hanya kepada pasien, namun juga maupun
orang yang merawatnya, atau biasa disebut caregiver. Stigma yang melekat pada pasien skizofreniajuga
berdampak terhadap pengalaman caregiver. Dukungan sosial berperan sebagal upaya dari orang terdekat
untuk meringankan beban dari caregiver keluarga, baik dengan bentuk dukungan informasi, instrumental,
emosional, maupun penghargaan, agar mereka dapat berfungsi secara sosial. Caregiver yang menerima
dukungan sosial memiliki kualitas hidup yang lebih baik dan berfungsi sosial karena mampu mengelola
beban sosial, beban finansial, beban fisik, serta beban psikologis dengan lebih efektif.

...... Mental health isacrucial issuein Indonesia due to inadequate mental health services, compounded by
the negative stigma surrounding mental disorders that still persistsin society. Patients with schizophrenia
and their close ones experience impacts on their quality of life. Therefore, it isimportant to conduct studies
on social support and the social functioning of family caregivers of people with schizophreniain Indonesia.
This literature review iswritten in the form of acritical review of the strengths and weaknesses of previous
research, based on scientific writing principles, to reveal how the role of social support affects the social
functioning of family caregivers of people with schizophreniain Indonesia. The review refersto literature
published from 2014 to 2024 and selects five main pieces of literature. The literature review reveals that
schizophreniais a complex condition that significantly impacts not only the patients but also those who care
for them, commonly referred to as caregivers. The stigma attached to patients with schizophrenia also
affects the caregiver's experience. Social support plays arole as an effort from close onesto alleviate the
burden on family caregivers, either in the form of informational, instrumental, emotional, or appraisal
support, so that they can function socially. Caregivers who receive social support have a better quality of life
and social functioning because they are able to manage social, financial, physical, and psychological
burdens more effectively.
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