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Abstrak
 

Pemantauan terapi obat merupakan salah satu pelayanan farmasi klinis yang harus dilakukan oleh apoteker

klinis di RSUD Cengkareng. Pada laporan tugas khusus ini dilakukan kegiatan pemantauan terapi obat pada

pasien dengan diagnosis Congestive Heart Failure (CHF) yang disertai komorbid CKD dan CAD di Ruang

Rawat Inap RSUD Cengkareng. Berdasarkan hasil pengamatan dan pemantaun yang dilakukan selama

kegiatan PTO pada pasien CHF dengan komorbid CKD dan CAD dapat disimpulkan bahwa pemberian

terapi obat pada pasien sudah cukup baik dan sesuai dengan literatur dan ketentuan pada peraturan yang

berlaku. Rekomendasi yang diberikan yaitu pemberian obat untuk indikasi yang belum ada terapi,

penggantian obat yang lebih efektif, dan pemberian alternatif obat yang lebih aman untuk pasien jantung,

Tindak lanjut yang dapat dilakukan yaitu mengkomunikasikan kepada dokter penanggung jawab pasien

(DPJP) terkait hasil identifikasi masalah terkait obat. Selain itu juga perlu dilakukan pemantauan

pemantauan hasil laboratorium seperti kadar elektrolit dan fungsi ginjal, pemantauan efek samping dan

interaksi obat lainnya. ...... Monitoring drug therapy is one of the clinical pharmacy services that must be

carried out by clinical pharmacists at Cengkareng Regional Hospital. In this special assignment report, drug

therapy monitoring activities were carried out in patients with a diagnosis of Congestive Heart Failure

(CHF) accompanied by comorbid CKD and CAD in the Inpatient Room at Cengkareng Regional Hospital.

Based on the results of observations and monitoring carried out during Monitoring drug therapy activities in

CHF patients with comorbid CKD and CAD, it can be concluded that the administration of drug therapy to

patients is quite good and in accordance with the literature and provisions in applicable regulations. The

recommendations given are administering drugs for indications for which there is no therapy, replacing

more effective drugs, and providing alternative drugs that are safer for heart patients. Follow-up that can be

done is communicating to the doctor in charge of the patient regarding the results of identifying related

problems. drug. Apart from that, it is also necessary to monitor laboratory results such as electrolyte levels

and kidney function, monitor side effects and other drug interactions.
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