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Dengan meningkatnya popularitas platform media sosial, TikTok telah menjadi aplikas yang banyak
digunakan, menimbulkan kekhawatiran tentang hubungannya dengan trait kepribadian. Penelitian ini
bertujuan untuk menyelidiki hubungan antara narsisisme, harga diri, dan penggunaan TikTok. Menggunakan
convenience sample yang terdiri dari 381 partisipan dan analisis korelasi Pearson, penelitian ini menemukan
korelasi positif antara narsisisme dan penggunaan TikTok, menunjukkan bahwa individu yang lebih
narsistik lebih sering menggunakan aplikasi ini. Selain itu, penggunaan TikTok ditemukan berkorelas
negatif dengan harga diri seseorang, mengindikasikan penggunaan TikTok yang lebih tinggi diasosiasikan
dengan hargadiri yang lebih rendah k. Temuan ini menekankan pentingnya mendorong aktivitas offline dan
mempromosikan penggunaan media sosia yang etis untuk meminimalkan dampak konsekuensi negatif.

...... With the rapid rise of social media platforms, TikTok has become a popular app among users, raising
concerns about its relationship with personality traits. This research attempts to investigate the relationship
between narcissism, self-esteem, and TikTok use. Using a convenience sample of 381 participants and
Pearson’s correlational analyses, the study discovered a positive correlation between narcissism and TikTok
usage, suggesting that more narcissistic individuals tend to utilize the application more. Additionally,
excessive TikTok use was found to be negatively correlated with self-esteem, indicating that a higher
tendency to use TikTok is associated with alower self-esteem. These findings highlight the importance of
fostering offline activities and promoting ethical social media usage to minimize the impact of unintended
consequences.
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